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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Основная образовательная программа Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения Детский сад комбинированного 

вида  № 20 города-курорта Кисловодска (далее Программа) предназначена 

для работы с детьми с 2 до 8 лет. 

Основой для разработки Программы стал Федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования (далее 

– ФГОС ДО). 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 

Программа разрабатывается и утверждается ДОУ самостоятельно в 

соответствии со Стандартом и с учетом Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), дополнительных 

коррекционных и парциальных программ. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

 

Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование 

предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует 

реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и 

убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями 

в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов.  

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

–  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 
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– обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

–  создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

–  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным и индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

1. Поддержка разнообразия детства. Программа рассматривает 

разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает 

использование разнообразия для обогащения образовательного процесса. 

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого 

ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений 

и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание 

детства как периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к 

последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 

ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение 

ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных 

образцов поведения и общения с другими людьми, приобщение к традициям 

семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 

взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к 

полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 
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4. Личностно-развивающий и гуманистический характер 

взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и детей. Такой тип 

взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное 

принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его 

состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 

взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 

ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот 

принцип предполагает активное участие всех субъектов образовательных 

отношений – как детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый 

участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 

занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, 

может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 

высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со 

своими возможностями.  

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, 

кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных 

ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются 

важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники 

Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа 

предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов 

местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования 

детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, 

освоение программ дополнительного образования), к природе и истории 

родного края; содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, 

праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых 

потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской 
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поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и 

др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности 

для индивидуализации образовательного процесса, появления 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для 

данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом 

сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы 

регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление 

ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает 

подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 

специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и 

познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь 

на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в 

дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и 

соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 

индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип 

предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через 

разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных 

возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 

действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития 

ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как 

явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. В соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно 

связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 
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образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 

1.2. Планируемые результаты 

 

1.2.1. Целевые ориентиры 

 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 

развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом 

развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 

познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые 

ориентиры Программы, реализуемой с участием детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ), должны учитывать не только возраст 

ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития ребенка. 

 

1.2.2. Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 

 

– интересуется окружающими предметами, активно действует с 

ними, исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий;  

–  стремится к общению и воспринимает смыслы в различных 

ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и 

действиях, умеет действовать согласованно;  

–  владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, 

может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих 

предметов и игрушек; 

–  проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им.  Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями;  

–  в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые 

осуществляя игровые замещения; 

–  проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания;  
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–  любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать 

картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды 

деятельности (изобразительную деятельность, конструирование и др.); 

–  с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных 

направлениях, стремится осваивать различные виды движения 

(подпрыгивание, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

1.2.3. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования 

 

‒ ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, 

конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

‒ ребенок положительно относится к миру, другим людям и 

самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты; 

‒ ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует 

игровым правилам;  

‒ ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

‒ у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, 

вынослив, владеет основными произвольными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими;  

‒ ребенок способен к волевым усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены;  

‒ ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую 

картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 
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природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка 

их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в 

развитии. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом 

развитии могут иметь качественно неоднородные уровни речевого, 

познавательного и социального развития личности. Поэтому целевые 

ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой 

с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его 

личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 

 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых Организаций, включая психолого-

педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 

информационно-методические, управление Организацией и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности Организации на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей;  
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 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Программой предусмотрена Оценка индивидуального развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с ФГОС ДО, которая осуществляется в 

двух формах диагностики – педагогической и психологической. 

Целью оценки индивидуального развития (педагогической 

диагностики) является получение и распространение достоверной 

информации о качестве образования. 

Реализация этой цели будет способствовать: 

‒ обеспечению единого образовательного пространства; 

‒ повышению уровня информированности потребителей 

образовательных услуг при принятии решений, связанных с дошкольным 

образованием; 

‒ индивидуализации и дифференциации образования детей в 

образовательном процессе (в условиях вариативности форм и содержания 

дошкольного образования); 

‒ принятию обоснованных решений органами управления 

образованием различных уровней. 

Такая оценка проводится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики. Осуществляется через организацию оценки 

качества дошкольного образования методом педагогического наблюдения, 

результаты которого заносятся в унифицированные формы «Карты 

развития». Это позволяет педагогу оперативно фиксировать, 

интерпретировать и использовать результаты наблюдений за детьми при 

проектировании образовательного процесса. 

 «Карта развития» заполняется на основе наблюдений за детьми в 

свободной самостоятельной деятельности, воспитателю не требуется 

организовывать специальные ситуации наблюдения. 

Цель оценки индивидуального развития (психологической 

диагностики) – выявление и изучение индивидуально - психологических 

особенностей детей, которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагог-психолог). Участие ребенка в данной оценке допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используют для решения 

следующих задач: 

‒ психологическое сопровождение; 

‒ проведение квалифицированной коррекции развития детей. 

Педагог-психолог оценивает уровень развития детей в соответствие с 

критериями диагностических методик, результаты фиксирует в 

психологической карте. 

Таким образом, система оценки качества дошкольного образования: 
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‒ сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в Организации в 

пяти образовательных областях, определенных Стандартом;  

‒ учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

‒ исключает использование оценки индивидуального развития 

ребенка в контексте оценки работы Организации; 

‒ исключает унификацию и поддерживает вариативность 

программ, форм и методов дошкольного образования; 

‒ способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, 

семьи, педагогов, общества и государства; 

‒ включает как оценку педагогами Организации собственной 

работы, так и независимую профессиональную и общественную оценку 

условий образовательной деятельности в дошкольной организации; 

‒ использует единые инструменты, оценивающие условия 

реализации программы в Организации,  как для самоанализа, так и для 

внешнего оценивания. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях 

 

В соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами организация образовательного процесса в ДОУ предполагает 

воспитание, обучение и развитие детей.  

Содержание программы реализуется через организацию 

образовательной деятельности по следующим образовательным областям и 

их интеграцию: 

‒ «Социально-коммуникативное развитие»;  

‒ «Познавательное развитие»; 

‒ «Речевое развитие»; 

‒ «Художественно-эстетическое развитие»;  

‒ «Физическое развитие».  

Содержание работы имеет модульный характер и ориентировано на 

разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и ин-

дивидуальных особенностей.  

Модель образовательной деятельности, используемая ДОУ –  

комплексно-тематическая. В основу организации образовательного 

содержания ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и 

представляется в эмоционально – образной форме. Реализация темы в разных 

видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает 

взрослого к выбору более свободной позиции. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. 

Реализация образовательной программы осуществляется через: 

‒ Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкальной, художественной, чтения и т.д.); 

‒ Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе 

режимных моментов; 

‒ Самостоятельную деятельность детей; 

‒ Взаимодействие с семьями детей; 

Основу организации образовательной деятельности составляет 

принцип интеграции с ведущей игровой деятельностью. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида  № 20 

города-курорта Кисловодска 

 

 

14 

1414 

Организованная образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с 

использованием разных форм и методов работы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в 

совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности 

детей не только в рамках образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов. 

В образовательной деятельности и в режимные моменты решаются 

задачи формирования общей культуры детей дошкольного возраста 

(культуры поведения, общения, деятельности, питания, сна, здоровья, 

безопасности жизнедеятельности и прочие развития их физических, 

интеллектуальных, личностных качеств и предпосылок учебной 

деятельности). Это ежедневная работа, которая осуществляется на 

протяжении всего времени пребывания детей в детском саду, независимо от 

сезона, события, календаря праздничных и памятных дат. Кроме того, 

комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса 

обусловливает необходимость решения в образовательной деятельности в 

режимные моменты образовательных задач, связанных с реализацией темы. 

В целях планомерного воздействия на развитие детей от 2 до 3 лет 

совместная деятельность взрослых и детей проводится в форме игры-занятия 

(расширение ориентировки в окружающем и развитие речи, развитие 

движений, игры со строительным материалом, игры с дидактическим 

материалом, музыкальное). 

 

2.1.1. Ранний возраст (2-3 года) 

 

2.1.1.1.  Образовательная область «Социально - коммуникативное 

развитие» 

 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

‒ дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

‒ дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

‒ дальнейшего развития игры  

‒ дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится 

искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, 

используя различные предметы, при этом активные действия ребенка и 

взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает 

предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; 
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поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной 

активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и 

положительного самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание 

ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитывает возможности 

ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и 

настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и 

доброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное 

пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными 

предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя 

детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое 

значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, 

возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и 

т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый продолжает 

поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных 

повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием 

детей между собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в 

случае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; 

обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает 

внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый 

комментирует их, обращая внимание детей на то, что определенные ситуации 

и действия вызывают положительные чувства удовольствия, радости, 

благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные 

действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая 

таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае 

необходимости знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает 

освоить простые игровые действия (покормить куклу, помешать в 

кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, поддерживает 

попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют 

несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, 

учитывая привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных 

представителей) или родных для участия и содействия в период адаптации. 

Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных 
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представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним 

эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за 

эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с 

родителями (законными представителями); предоставляет возможность 

ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим 

Организации, не предъявляя ребенку излишних требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при 

необходимости оказывает ему в этом поддержку, представляя нового ребенка 

другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах 

рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе 

занятия, знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем 

предметами и материалами. Взрослый поддерживает стремление детей к 

самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, 

умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных 

бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

 

2.1.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

‒ ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего 

мира, овладения предметными действиями; 

‒ развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих 

предметов и явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает 

освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и 

познавательных способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность 

детей, создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, 

наполняя ее соответствующими предметами. Для этого можно использовать 

предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, 

бутылки,  а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с 

вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему 

природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, 

разделяя удивление и детский интерес. 
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2.1.1.3. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

‒ развития речи у детей в повседневной жизни; 

‒ развития разных сторон речи в специально организованных играх 

и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, 

чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся 

понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь 

детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за 

ним слова правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а 

также создает условия для развития общения детей между собой. Он задает 

открытые вопросы, побуждающие детей к активной речи; комментирует 

события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, 

событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и 

информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, 

объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; проводят 

специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного 

запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

 

2.1.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

‒ развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

‒ приобщения к изобразительным видам деятельности; 

‒ приобщения к музыкальной культуре; 

‒ приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему 

миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте 

природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания 

по поводу воспринятого, поддерживают выражение эстетических 

переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 
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Взрослые предоставляют детям широкие возможности для 

экспериментирования с материалами – красками, карандашами, мелками, 

пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными простыми 

приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и 

творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях 

музыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. 

Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты музыкальных 

произведений, звучание различных, в том числе детских музыкальных 

инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 

предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться 

под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на 

музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе 

разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют 

просмотры театрализованных представлений. Побуждают детей принимать 

посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного. 

 

2.1.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

‒ укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового 

образа жизни; 

‒ развития различных видов двигательной активности; 

‒ формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового 

образа жизни 

Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к 

соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, что 

полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Взрослые организую пространственную среду с соответствующим 

оборудованием – как внутри помещений Организации, так и на внешней ее 

территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения естественной 

потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и 

т. п. Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, стимулирующие 

развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 
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Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также 

предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. 

Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления 

детской активности и препятствования деятельному исследованию мира. 

 

2.1.2. Дошкольный возраст 

 

2.1.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

‒ развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям; 

‒ развития коммуникативной и социальной компетентности, в том 

числе информационно-социальной компетентности; 

‒ развития игровой деятельности;  

‒ развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим 

людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка 

положительного самоощущения  –  уверенности в своих возможностях, в 

том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, 

осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, 

игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по собственному 

усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка 

к окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим 

детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, 

расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, 
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возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение 

к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, 

взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и 

социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, 

в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных событиях. 

Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в Организации различные возможности для 

приобщения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде 

всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содействия, 

предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, 

планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства 

личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства 

«общего дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по 

деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать 

эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать 

собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, 

из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, 

честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом, создавая условия 

освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои 

переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их 

выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности 

свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение 

логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на 

себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, 

его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. 

Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, 

например, при участии в планировании, возможность выбора содержания и 

способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, 

что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям 

решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае 

необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. 
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Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и 

безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития 

бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, 

рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и 

примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей 

комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих 

компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 

2.1.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Также воспитанники знакомятся с природными и климатическими 

особенностями региона, достопримечательностями родного края. 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

‒ развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей детей; 

‒ развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую 

активность, элементарное экспериментирование с различными веществами, 

предметами, материалами. 
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Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую 

активность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 

3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы 

открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая 

простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный 

опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, 

землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой природы и 

т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает 

попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет 

большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития 

ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает 

стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. 

Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива 

дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 

знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый 

организует познавательные игры, поощряет интерес детей к различным 

развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, 

конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об 

окружающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих 

представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе 

общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. 

Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр 

фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют 

информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, 

рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство 

с названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с 

транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с 

различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, 

лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в 

практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для дальнейшего 

обсуждения. 
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Широчайшие возможности для познавательного развития 

предоставляет свободная игра. Следуя интересам и игровым потребностям 

детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) 

действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, 

в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 

поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок 

развивает математические способности и получает первоначальные 

представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и 

временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их 

математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира 

в дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки 

успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на 

протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического 

содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными 

эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в 

виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут 

различными и поэтому освоение детьми математического содержания носит 

сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного 

образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях 

и навыках, касающихся математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей 

Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с 

другими разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в 

раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и 

речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и 

совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 

взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной 

жизни для математического развития, например, классифицируют предметы, 

явления, выявляют последовательности в процессе действий «сначала это, 

потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок 

выполнения деятельности и др.), способствуют формированию 

пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и 

т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях 

музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при 

освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети могут 
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осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 

математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать 

парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; 

«выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; 

«встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, 

узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой 

активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, 

проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия 

(круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, 

треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве 

(право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, 

классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества и 

величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, 

толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 

основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – 

сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, 

месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления 

о геометрических формах и признаках предметов и объектов (например, 

круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, 

обозначающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуальных 

особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и 

обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что 

число является выражением количества, длины, веса, времени или денежной 

суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки 

числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута 

автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, 

равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», 

«насколько больше») использовать в речи геометрические понятия 

(например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, 

точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие 

множества до 6–10 объектов (например, при играх с использованием 

игральных костей или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в 
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чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной 

деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между 

участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие 

соответствующих математических материалов, подходящих для счета, 

сравнения, сортировки, выкладывания последовательностей и т. п. 

 

2.1.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте. 

В области речевого развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности является создание условий для:  

‒ формирования основы речевой и языковой культуры, 

совершенствования разных сторон речи ребенка; 

‒ приобщения детей к культуре чтения художественной 

литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию 

с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 

реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть 

тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное 

речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению 

конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как 

важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в 

беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою 

индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, 

поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в 

процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со 

взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является 

сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  
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Взрослые создают возможности для формирования и развития 

звуковой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, 

поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных 

произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и 

обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том 

числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 

обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у 

нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют 

отвечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или 

специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных 

материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других 

материалов. 

 

2.1.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 
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творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  

‒ развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного 

творчества; 

‒ развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора;  

‒ приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 

деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют 

накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных 

впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и 

рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы 

и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями 

литературы, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями 

народного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных 

альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют 

фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при 

самостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; 

вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в 
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сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах) – создавать художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской 

игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации 

передавать характер, переживания, настроения персонажей. 

 

2.1.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорнодвигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

‒ становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

‒ развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях; 

‒ приобретения двигательного опыта и совершенствования 

двигательной активности;  

‒ формирования начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и 

что вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового 

образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 
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правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание 

собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении 

взрослые организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения так и на внешней территории (горки, 

качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, 

которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, 

гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям 

на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и 

др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего 

ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении, бассейне и на воздухе, спортивные праздники; развивают 

у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям 

возможность ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами 

двигательной активности. 

 

2.2. Взаимодействие взрослых с детьми 

 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности 

(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 
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Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в 

семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как 

более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не 

подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение 

с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, 

его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в 

его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям 

всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют 

веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится 

быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных 

норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и 

поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  

право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое 

мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  
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Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми 

способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что 

получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других 

людей. 

 

2.2.1. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

В образовательном процессе ребенок и взрослые выступают как 

субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют 

содержание, задачи, способы их реализации, а ребенок творит себя и свою 

природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для 

дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при 

участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребенка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребенка, 

которому предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с 

необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае — помочь ребенку 

определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в 

которой, с одной стороны, ребенок в большей степени может удовлетворить 

свои образовательные интересы и овладеть определенными способами 

деятельности, с другой — педагог может решить собственно педагогические 

задачи. 

Уникальная природа ребенка дошкольного возраста может быть 

охарактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды 

деятельности, ребенок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно 

за счет возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные программой ДОУ, 

используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми 

задачами, которые реализует педагог в совместной деятельности, в 

режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки 

детской инициативы. 

Взрослым необходимо научиться тактично, сотрудничать с детьми: не 

стараться все сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие- 

либо неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо 

создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, 

получали от этого удовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребенком является 
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создание развивающей предметно-пространственной среды, насыщенной 

социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, 

доброжелательность и др. 

Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования 

дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем 

больше вероятность того, что они найдут отражение в деятельности ребенка, 

в его эмоциональном развитии. 

Первая младшая группа  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является исследовательская деятельность с предметами, материалами, 

веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия 

окружающего мира. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо: 

‒ предоставлять детям самостоятельность во всем, что не 

представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы; 

‒ отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи 

детей; 

‒ не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; 

‒ формировать у детей привычку самостоятельно находить для 

себя интересные занятия; приучать свободно, пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

‒ побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, 

разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

‒ поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

‒ устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, 

четко исполнять правила поведения всеми детьми; 

‒ проводить все режимные моменты в эмоционально 

положительном настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания 

детей; 

‒ для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

‒ содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

‒ поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату 

труда ребенка. 
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Вторая младшая группа 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

игровая и продуктивная деятельность. Для поддержания инициативы ребенка 

3-4 лет взрослым необходимо: 

‒ создавать условия для реализации собственных планов и 

замыслов каждого ребенка; 

‒ рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем 

достижениях; 

‒ отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

‒ всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее 

сферу; 

‒ помогать ребенку, найти способ реализации собственных 

поставленных целей; 

‒ способствовать стремлению научиться делать что-то и 

поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 

‒ в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к 

затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

‒ не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной 

деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

‒ учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

‒ уважать и ценить каждого ребенка независимо от его 

достижений, достоинств и недостатков; 

‒ создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать 

радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения 

своего отношения к каждому ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

‒ всегда предоставлять детям возможность для реализации 

замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности. 

Средняя группа  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

‒ способствовать стремлению детей делать собственные 

умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

‒ обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в 

группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также 

технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, 

танцевать под музыку; 

‒ создавать условия, обеспечивающие детям возможность 
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конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных 

игр; 

‒ при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с 

глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

‒ не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

‒ обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или 

при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного 

участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить 

опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, 

объединения двух игр); 

‒ привлекать детей к украшению группы к различным 

мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения; 

‒ побуждать детей формировать и выражать собственную 

эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

‒ привлекать детей к планированию жизни группы на день, 

опираться на их желание во время занятий; 

‒ читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

Старшая группа  

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем 

дошкольном возрасте является внеситуативно - личностное общение с 

взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная 

инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

‒ создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: 

выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; 

‒ уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

‒ поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

‒ создавать условия для разнообразной самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

‒ при необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры; 

‒ привлекать детей к планированию жизни группы на день и на 

более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

‒ создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

Подготовительная к школе группа 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном 

возрасте является научение, расширение сфер собственной компетентности в 

различных областях практической предметности, в том числе орудийной 
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деятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

‒ вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта деятельности; 

‒ спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

‒ создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

‒ обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 

достижения и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

‒ поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение 

его результатами; 

‒ создавать условия для различной самостоятельной творческой 

деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на 

данный вид деятельности определенное время; 

‒ при необходимости помогать детям решать проблемы при 

организации игры; 

‒ проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 

учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и 

предложения; 

‒ презентовать продукты детского творчества другим детям, 

родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

дошкольников 

 

2.3.1. Основные цели  и задачи 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности 

ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, 

монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения 

своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

‒ изучение отношения педагогов и родителей к различным 
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вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

‒ знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания 

в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

‒ информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

‒ создание в детском саду условий для разнообразного по 

содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

‒ привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

‒ поощрение родителей за внимательное отношение к 

разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье. 

 

2.3.2. Основные направления и формы взаимодействия с семьей 
 

2.3.2.1.  Взаимопознание и взаимоинформирование 

 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если ДОУ 

знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание 

ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в 

развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для 

решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая 

диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение 

педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в 

детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на 

знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство 

педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей 

с педагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать 

специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, 

ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами 

(«Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», 

«Разговор без умолку» и др.). Такие собрания целесообразно проводить 

регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали 

друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о 
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состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии 

детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в 

ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, 

при получении информации из различных источников: стендов, газет, 

журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных 

буклетов, интернет-сайта ДОУ, а также переписки (в том числе электронной). 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), 

тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической 

относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и 

среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об 

инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополни-

тельных образовательных услугах. К тактической информации относятся 

сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и 

содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес 

для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже 

прошедших событиях в группе (ДОУ, городе): акциях, конкурсах, 

репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, 

ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если 

они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает 

информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически 

оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно 

поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте 

детского сада, а также в семейных календарях. 

 

2.3.2.2. Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 

непрерывно повышать свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом 

понимается обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода 

за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения 

родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей 

важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо 

воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но 

и его партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую 

общественность. Все более востребованными становятся правовое, 

гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, 
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медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное 

просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с 

достижениями науки и передовым опытом в области воспитания 

дошкольников. 

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали 

взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и 

специалистов на саморазвитие и самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в 

том числе и онлайн-конференции), родительские собрания (общие 

детсадовские, городские), родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания 

взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (педагогом 

— психологом, старшим воспитателем, учителем – логопедом, медицинским 

работником, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании 

и формировании содержания образовательных программ «родительской 

школы». 

Программы родительского образования разрабатываются и 

реализовываются исходя из следующих принципов: 

‒ целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные 

задачи образования родителей; 

‒ адресности — учета образовательных потребностей родителей; 

‒ доступности — учета возможностей родителей освоить 

предусмотренный программой учебный материал; 

‒ индивидуализации — преобразования содержания, методов 

обучения и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня 

знаний и умений родителей; 

‒ участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в 

инициировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания 

образовательных программ и его корректировки. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-

классы, тренинги, проекты, игры. 

Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации 

специалистом своего профессионального мастерства, с целью привлечения 

внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам 

их решения. Такими специалистами могут оказаться и сами родители, 

работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер-

класса придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс может 

быть организован сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными 

специалистами (художником, режиссером, экологом и др.). 

Тренинг (по определению Б. Д. Карвасарского) — это совокупность 

психотерапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, 

направленных на развитие навыков самопознания и саморегуляции, обучения 

и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и 
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профессиональных умений. В процессе тренинга родители активно 

вовлекаются в специально разработанные педагогом-психологом ситуации, 

позволяющие осознавать свои личностные ресурсы. Тренинги может 

проводить как психолог детского сада, так и приглашенный специалист. 

 

2.3.2.3. Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в 

триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только 

базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и 

потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть 

организована в разнообразных традиционных и инновационных формах 

(акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями 

программных мероприятий семейного абонемента, организованных 

учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные 

гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, 

студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная 

деятельность, семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности 

коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный 

стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к 

детскому творчеству. 

Семейные художественные студии. Семейные художественные студии 

— это своего рода художественные мастерские, объединяющие семьи 

воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога: 

художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и 

родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные 

специально-организованные занятия; мастер-классы для родителей по 

рисунку, живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи с 

искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-прикладного 

искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются 

детские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих 

взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий 

педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким 

особым днем может стать День матери, День отца, Новый год, День Победы, 

Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и 

верности (8 июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего 

возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на 
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празднике рядом с ними находятся родители. 

Семейный театр. На протяжении всей истории общественного 

дошкольного воспитания театральная деятельность развивалась без учета 

семейного опыта. Развитие партнерских отношений с семьей открывает 

новые возможности для развития театрализованной деятельности детей и 

взрослых в форме семейного театра. Семейный театр в детском саду как 

творческое объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, 

музыкального руководителя и руководителя театральной студии детского 

сада) может быть создан не только при участии педагогов, но и при 

поддержке работников культуры (режиссера и актеров театра). 

Семейный абонемент. Прекрасную возможность встречи с искусством 

способны предоставить семье детский сад и его партнеры — учреждения 

искусства и культуры, организующие встречу с искусством по заранее 

составленным программам воскресного (субботнего) семейного абонемента. 

Программы могут быть как комплексными, так и предметными, 

посвященными тому или иному виду искусства. Например, «Здравствуй, 

музыка!», «Чудо по имени театр», «В гостях у художника», «Музей и семья», 

«Семейные встречи в библиотеке» и др. 

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, 

объединяющая семьи воспитанников и педагогов учреждений образования, 

культуры и искусства с целью знакомства друг с другом, погружения в 

разнообразную совместную деятельность (художественно-продуктивную, 

коммуникативную, проектно-исследовательскую и пр.), привлекательную как 

для детей, так и для взрослых. 

Организаторами семейной ассамблеи могут выступить как отдельно 

взятый детский сад, так и несколько организаций: редакция газеты, вуз, 

музей, детская музыкальная школа и др. Проводить ассамблеи можно в 

любое время года, летом — желательно на открытом воздухе. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая 

форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии 

партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», 

овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить 

алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 

позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и 

родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и 

детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, 

направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на 

развитие ответственности, инициативности, например, организация 

семейного летнего отдыха дошкольников, проведение Дня семьи в ДОУ, 

создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 
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2.4. Содержание коррекционной работы в ДОУ с детьми с ОВЗ 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад № 20, является детским садом комбинированного вида, который 

реализует основную общеобразовательную программу и осуществляет 

компенсирующую, оздоровительную работу в разном сочетании. 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования  определяет содержание коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ). 

К группе лиц с ОВЗ относятся: глухие, слабослышащие, 

позднооглохшие, слепые, слабовидящие, с тяжелыми нарушениями речи, с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (ОДА), с задержкой 

психического развития, с умственной отсталостью, с расстройствами 

аутистического спектра (РАС), со сложными дефектами и др. 

 

2.4.1. Основные цели  и задачи 

 

Коррекционная работа в ДОУ осуществляется с учетом дидактических 

принципов, которые для детей с ОВЗ приобретают особую значимость: от 

простого к сложному, систематичность, доступность и повторяемость 

материала. Коррекционная работа в ДОУ включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

детей, согласно их возрастным и индивидуальным особенностям.  

Цель коррекционной работы в ДОУ. 

‒ Обеспечение коррекции недостатков в речевом развитии детей и 

оказание им помощи в освоении основной общеобразовательной программы 

ДОУ. 

‒ Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы 

массовой школы, обусловленных недоразвитием речевой системы 

дошкольников. 

Основные задачи коррекционного обучения. 

‒ Устранение дефектов звукопроизношения (воспитание 

артикуляционных навыков, звукопроизношения, слоговой структуры) и 

развитие фонематического слуха (способность осуществлять операции 

различения и узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова). 

‒ Развитие навыков звукового анализа (специальные умственные 

действия по дифференциации фонем и установлению звуковой структуры 

слова). 

‒ Развитие слоговой структуры слова, способствующей усвоению 

навыка слогового анализа и синтеза, в целях предупреждения возможных 

нарушений процессов языкового анализа и синтеза на этапе начального 

школьного обучения. 
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‒ Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса 

дошкольников с ОНР. 

‒ Формирование грамматического строя речи. 

‒ Развитие связной речи дошкольников. 

‒ Формирование предпосылок для обучения письму и чтению. 

‒ Развитие коммуникативной деятельности для формирования 

коммуникативной компетентности дошкольников в целях дальнейшей 

успешной социализации. 

 

2.4.2. Система общедидактических и специфических принципов в 

работе с детьми  с ОВЗ 

 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается 

реализацией следующих принципов. 

Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

Соблюдение означенного принципа не позволяет ограничиваться решением 

лишь актуальных на сегодняшний день трудностей и требует учета 

ближайшего прогноза развития ребенка и создания благоприятных условий 

для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. Иными 

словами, должна быть сформулирована система задач трех уровней 

коррекционной программы: 

‒ коррекционного (исправление отклонений, нарушений развития, 

разрешение трудностей); 

‒ профилактического; 

‒ развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение 

содержания развития). 

Единство диагностики и коррекции. Этот принцип отражает 

целостность процесса оказания коррекционной психолого-педагогической 

помощи ребенку. Он предполагает обязательное комплексное 

диагностическое обследование ребенка и на основе его результатов 

определение целей и задач индивидуальной коррекционно-развивающей 

программы. При этом осуществляется постоянный контроль за развитием 

лексико-грамматического строя, связного высказывания ребенка; его 

деятельностью, поведением, динамикой эмоциональных состояний, чувств и 

переживаний, что позволяет внести необходимые коррективы в обучающие 

программы. 

Приоритетность коррекции каузального типа. В зависимости от цели и 

направленности можно выделить два типа коррекции: симптоматическую и 

каузальную. Симптоматическая коррекция направлена на преодоление 

внешних проявлений трудностей развития. Каузальная предполагает 

устранение причин, лежащих в основе трудностей воспитания и развития. 

При несомненной значимости данных типов коррекции приоритетной 

следует считать каузальную. 
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Деятельностный принцип коррекции. Данный принцип означает, что 

основным способом коррекционно-развивающего воздействия является 

организация активной деятельности ребенка и создание оптимальных 

условий для ориентации ребенка в конкретной ситуации. 

Учет возрастно-психологических и индивидуальных особенностей 

ребенка. Согласно этому принципу следует учитывать соответствие хода 

развития ребенка, психического и личностного, нормативному, не забывая в 

то же время об уникальности, неповторимости, своеобразии каждой 

личности. 

Комплексность методов психологического воздействия. Этот принцип 

позволяет говорить о необходимости использования как в обучении, так и в 

воспитании детей с ОНР всего многообразия методов, приемов, средств. К их 

числу можно отнести и те, что получили в теории и практике коррекции 

последних лет наибольшее распространение и признание. Это методы 

игровой коррекции: методы арт-, сказко-, игротерапии; методы модификации 

поведения (поведенческий тренинг). 

Активное привлечение ближайшего социального окружения к работе с 

ребенком. Перенос нового позитивного опыта, полученного ребенком на 

коррекционных занятиях, в реальную жизненную практику возможен лишь 

при условии готовности ближайших партнеров ребенка принять и 

реализовать новые способы общения и взаимодействия с ним, поддержать 

ребенка в его саморазвитии и самоутверждении. 

Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и 

направления коррекционно-развивающей деятельности и прогнозировать 

степень ее успешности. 

Важным условием результативности организации обучающей и 

развивающей деятельности непосредственно на занятиях будет являться 

последовательность реализации дидактических принципов.  

‒ Развитие динамичности восприятия. В ходе коррекционно-

развивающих занятий этот принцип успешно реализуется через задания с 

постепенно нарастающим уровнем сложности; через включение упражнений, 

при выполнении которых внимание ребенка обращается на разные признаки, 

свойства и состояния изучаемого предмета; через разнообразие типов 

выполняемых заданий и смену видов деятельности детей. 

‒ Продуктивность обработки информации. Смысл этого принципа 

состоит в том, чтобы обеспечить обучающемуся полноценное усвоение 

учебной информации на основе переноса предлагаемых педагогом способов 

обработки информации. Тем самым развивается механизм самостоятельного 

поиска, выбора и принятия решения, то есть способность самостоятельно и 

адекватно реагировать на определенные условия. 

‒ Развитие и коррекция высших психических функций. Реализация 

этого принципа возможна через выполнение заданий с опорой на несколько 

анализаторов и включение в занятие специальных упражнений на коррекцию 
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высших психических функций. Системе таких упражнений в условиях 

коррекции речевых дефектов детей придается особое значение. 

‒ Обеспечение мотивации к учению. Этот принцип предполагает 

обеспечение постоянного интереса ребенка к предложенному для 

выполнения учебному заданию. 

‒ Концентрический. В коррекционно-развивающей работе 

целесообразно применять концентрическую систему изучения материала, где 

каждый последующий концентр включает в себя постепенно 

усложняющуюся совокупность всех подсистем языка (лексической, 

синтаксической, морфологической). 

Необходимость учета обозначенных принципов очевидна, поскольку 

они обеспечивают целостность, последовательность и преемственность задач 

и содержания обучающей и развивающей деятельности. Кроме того, их учет 

позволяет использовать комплексный подход к устранению у ребенка общего 

недоразвития речи, поскольку таким образом объединяются усилия 

педагогов разного профиля учителя – логопеда, педагога – психолога, 

воспитателя, музыкального руководителя, инструктора по физической 

культуре и др. 
 

2.4.3. Особенности психоречевого развития детей с общим 

недоразвитием речи  

 

Речь и мышление тесно взаимосвязаны и с точки зрения психологии 

представляют собой единый речемыслительный комплекс. Речь является 

инструментом мышления, вне языковой деятельности мысли не существует. 

Любая мыслительная операция в той или иной мере опосредована речью. 

Согласно теории П.Я. Гальперина о поэтапном формировании 

умственных действий, на ранних этапах детского развития речь 

«подытоживает» результат, достигнутый действием; затем вступает в силу 

сопровождающая, направляющая действие функция речи. К концу 

дошкольного периода речь заменяет действие как способ решения задач. Это 

позволяет действию «свернуться», превратиться полностью в мыслительное 

действие, перенестись в план внутренней речи. 

Таким образом, формирование интеллектуальной сферы ребенка 

напрямую зависит от уровня его речи. Речь, в свою очередь, дополняется и 

совершенствуется под влиянием постоянно развивающихся и 

усложняющихся психических процессов. 

Неполноценная по тем или иным причинам речевая деятельность 

оказывает негативное влияние на формирование психической сферы ребенка 

и становление его личностных качеств. 

В первую очередь дефекты речевой функции приводят к нарушенному 

или задержанному развитию высших психических функций, опосредованных 

речью: вербальной памяти, смыслового запоминания, слухового внимания, 
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словесно-логического мышления. Это отражается как на продуктивности 

мыслительных операций, так и на темпе развития познавательной 

деятельности (В.К. Воробьева, Р.И. Мартынова, Т.А. Ткаченко, Т.Б. 

Филичева, Г.В. Чиркина). Кроме того, речевой дефект накладывает 

определенный отпечаток на формирование личности ребенка, затрудняет его 

общение со взрослыми и сверстниками (Ю.Ф. Гаркуша, Н.С. Жукова, Е.М. 

Мастюкова и др.). 

Данные факторы тормозят становление игровой деятельности ребенка, 

имеющей ведущее значение в процессе общего психического развития, и 

затрудняют переход к более организованной учебной деятельности. 

Согласно психолого-педагогической классификации Р. Е. Левиной, 

нарушения речи подразделяются на две группы: нарушения средств общения 

и нарушения в применении средств общения. Довольно часто 

встречающимся видом нарушений средств общения является общее 

недоразвитие речи у детей с нормальным слухом и сохранным интеллектом. 

Трудности в обучении и воспитании, проявляющиеся у таких детей, 

часто усугубляются сопутствующими невротическими проявлениями. У 

большинства детей отмечается осложненный вариант ОНР, при котором 

особенности психоречевой сферы обусловливаются задержкой развития ЦНС 

или негрубым повреждением отдельных мозговых структур. Среди 

неврологических синдромов у детей с ОНР наиболее часто выделяют 

следующие: гипертензионно-гидроцефальный синдром, церебрастенический 

синдром и синдром двигательных расстройств. Клинические проявления 

данных расстройств существенно затрудняют обучение и воспитание 

ребенка. 

При осложненном характере ОНР, помимо рассеянной очаговой 

микросимптоматики, проявляющейся в нарушении тонуса, функции 

равновесия, координации движений, общего и орального праксиса, у детей 

выявляется ряд особенностей в психической и личностной сфере. Для них 

характерны снижение умственной работоспособности, повышенное 

психическое истощение, излишняя возбудимость и раздражительность, 

эмоциональная неустойчивость. 

Недоразвитие речи, особенно лексико-грамматической ее стороны, 

значительным образом сказывается на процессе становления ведущей 

деятельности ребенка. Речь, как отмечал в своих исследованиях А.Р. Лурия, 

выполняет существенную функцию, являясь формой ориентировочной 

деятельности ребенка; с ее помощью осуществляется речевой замысел, 

который может сворачиваться в сложный игровой сюжет. С расширением 

знаково-смысловой функции речи радикально изменяется весь процесс игры: 

игра из процессуальной становится предметной, смысловой. Именно этот 

процесс перехода игры на новый уровень и затруднен у детей с ОНР. 

Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется 

четкой организацией деятельности детей в период их пребывания в детском 
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саду, правильным распределением нагрузки в течение дня, координацией и 

преемственностью в работе всех субъектов коррекционного процесса: 

логопеда, родителей и воспитателя. 

 

2.4.4. Приоритетные направления и преемственные связи в 

коррекционной деятельности участников образовательного процесса 

 

Учитель-логопед: 

‒ групповая коррекционная деятельность, направленная на 

реализацию основной общеобразовательной программы; 

‒ совместная организованная деятельность. 

Воспитатель: 

‒ реализация основной обязательной программы ДОУ (со 

снижением требований, предъявляемых к возрастным группам, к 

коммуникативной и двигательной деятельности); 

‒ групповая и совместная деятельность в виде дидактических игр и 

упражнений, направленных на развитие всех компонентов речи; 

‒ экскурсии, наблюдения, экспериментальная деятельность; 

‒ беседы, ознакомление с произведениями художественной 

литературы. 

Музыкальный руководитель: 

‒ музыкально-ритмические игры; 

‒ упражнения на развитие слухового восприятия, двигательной 

памяти; 

‒ этюды на развитие выразительности мимики, жеста; 

‒ игры-драматизации. 

Специалист по ФИЗО (инструктор по физической культуре): 

‒ игры и упражнения на развитие общей, мелкой моторики; 

‒ упражнения на формирование правильного физиологического 

дыхания и фонационного выдоха; 

‒ подвижные, спортивные игры с речевым сопровождением на 

закрепление навыков правильного произношения звуков; 

‒ игры на развитие пространственной ориентации. 

Родители: 

‒ игры и упражнения на развитие артикуляционной моторики 

ребенка; 

‒ контроль за выполнением рекомендаций логопеда и 

произношением ребенка; 

‒ выполнение рекомендаций учителя-логопеда. 

Педагог-психолог проводит обследование сенсорного, познавательного 

развития детей, а также мелкой моторики. По результатам обследования он 

дает рекомендации другим участникам педагогического процесса в целях 

совместного планирования коррекционной работы, также сообщает 
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результаты психологического обследования специалистам ППК. 

В логопедические группы часто зачисляются дети, имеющие 

вторичную задержку психического развития. С этой категорией детей 

педагог-психолог проводит групповые и индивидуальные коррекционные 

занятия по предварительно разработанной им индивидуальной программе 

развития. Данная программа составляется на текущий учебный год и 

включает в себя системную работу специалистов в целях преодоления 

сочетанного нарушения. 

На каждом году обучения выделяют несколько этапов работы, которые 

представлены в различных направлениях. Каждый этап обусловлен 

особенностями коррекционно-логопедической работы с данной возрастной 

категорией детей, индивидуальными особенностями и задачами, которые 

ставятся перед специалистами при преодолении определенного уровня 

недоразвития речи. 

При работе с детьми средней группы в целях преодоления I уровня 

ОНР выделяют следующие направления работы: 

‒ Работа над пониманием речи. 

‒ Активизация звукового подражания. 

‒ Формирование первых форм слова — начало работы над 

грамматическим строем речи. 

‒ Формирование самостоятельной разговорной речи - составление 

первых двусоставных предложений. 

Отличительной чертой речи ребенка 4 лет является переход от 

ситуативной речи к контекстной. При преодолении общего недоразвития I —

II уровня в средней группе можно выделить: 

‒ Дальнейшее развитие понимания речи. 

‒ Развитие интонационно-звуковой структуры слова. 

‒ Развитие активного словаря. 

‒ Работа над формированием фразы и ее грамматическим 

оформлением. 

‒ Развитие связной речи. 

Далее в старшей и подготовительной группах к основным 

направлениям работы по развитию речи добавляется работа по 

формированию навыков фонематического анализа и синтеза и подготовке к 

обучению грамоте. 

Количество времени в неделю, отведенного для коррекционной 

групповой деятельности, зависит от возраста и периода обучения детей. 

Приоритетность выбора направлений коррекционной работы зависит от 

возраста детей и специфики нарушения речи в группе. Так, в средней группе 

акцент делается на понимание речи, формирование ритмико-звуковой 

стороны речи. К концу средней и в старшей группе преимущество остается за 

словарем и грамматическим строем с постепенным усложнением изучаемого 

программного материала. Ближе к концу старшей группы рекомендуется 
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больше времени уделить подготовке к обучению грамоте, развитию связной 

речи (монологической собственной речи ребенка и такого вида 

диалогической речи, как беседа). 

В целом логопедическая работа с детьми дошкольного возраста 

подчиняется общей логике развертывания коррекционно - образовательного 

процесса и, следовательно, может быть представлена в виде алгоритма с 

разбивкой на ряд этапов, которые для достижения конечного результата - 

устранения недостатков в речевом развитии дошкольников - реализуются в 

строго определенной последовательности. 

 

2.4.4.1. Модель взаимодействия субъектов коррекционно – 

образовательного процесса  

Таблица 1 

Этапы Основное содержание Результат 

Организацион

ный 
(диагностическ

ий) 

1. Исходная 

психолого-

педагогическая и 

логопедическая 

диагностика детей с 

нарушениями речи. 
2. Формирование 

информационной 

готовности педагогов 

ДОУ и родителей к 

проведению 

эффективной 

коррекционно-

педагогической работы 

с детьми 

1. Составление программ 

взаимодействия специалистов 

ДОУ и родителей ребенка с 

нарушениями речи. 
2. Составление индивидуальных 

коррекционно-речевых программ 

помощи 
ребенку с нарушениями речи в 

ДОУ и семье. 
3. Составление программ 

групповой (подгрупповой) работы 

с детьми, имеющими сходные 

структуру речевого нарушения 

и/или уровень речевого развития.  

4. Составление перспективного 

тематического планирования 

специалистов 

Основной 
(организация и 

проведение 

основной 

общеобразовате

льной и 

коррекционной 

групповой 

деятельности) 

1. Решение задач, 

заложенных в 

индивидуальных и 

групповых 

(подгрупповых) 

коррекционных 

программах. 
2. Психолого-

педагогический и 

логопедический 

мониторинг 

1. Согласование, уточнение 

(при необходимости — 

корректировка) меры 
и характера коррекционно-

педагогического влияния 

участников коррекционно-

образовательного процесса. 
2. Достижение определенного 

позитивного эффекта в 

устранении у детей отклонений в 

речевом развитии 
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Заключительн

ый 
(диагностическ

ий) 

Оценка качества и 

устойчивости 

результатов 

коррекционно-речевой 

работы с ребенком 

(группой детей) 

1. Определение дальнейших 

образовательных (коррекционно-

образовательных) перспектив 

выпускников группы для детей с 

нарушениями речи. 
2. Решение о прекращении 

логопедической работы 
с ребенком (группой), изменение 

ее характера или корректировка 

индивидуальных и групповых 

(подгрупповых) программ и 

продолжение логопедической 

работы 

 

2.4.4.2. Коррекционно-логопедическая деятельность учителя - 

логопеда 

 

Образовательный процесс строится на основе комплексно-

тематического планирования. 

Включает групповое коррекционное занятие (логопедическое) в 

структуре специальных условий, созданных для детей с ОНР, а также для 

коррекции имеющихся речевых нарушений организуются индивидуальные 

коррекционные занятия. 

Основные задачи данных занятий: 

1. Развитие понимания речи. 

2. Формирование правильного произношения. 

3. Формирование фонематического восприятия и слуха. 

4. Закрепление навыка правильного произнесения слов различной 

слоговой структуры. 

5. Контроль над внятностью, выразительностью, темпом и ритмом 

речи. 

6. Подготовка к усвоению элементарных навыков звукового анализа 

и синтеза. 

7. Расширение словарного запаса, формирование практических 

навыков словообразования и словоизменения. 

8. Обучение самостоятельному рассказыванию; составление 

различных видов рассказа; обучение ведению диалога. 

Весь процесс обучения имеет четкую, коммуникативную 

направленность. Все усваиваемые элементы должны включаться в процесс 

общения. Важно научить детей применять полученные знания в новых 

ситуациях, поэтому задача логопеда на современном этапе - не только 

научить ребенка владеть языковыми средствами, но и применять полученные 

навыки в практической речевой деятельности для переноса в подобные 
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ситуации общения, в дальнейшем способствующие его коммутативной 

деятельности в школьном обучении. 

Логопед проводит групповые коррекционные занятия, которые, в 

зависимости от возраста и требований основной образовательной 

программы, могут быть следующей направленности: 

‒ по формированию лексико-грамматических средств языка; 

‒ формированию фонематического слуха и восприятия; 

‒ формированию звукопроизношения и подготовке к грамоте; 

‒ развитию связной речи. 

Вся организованная групповая деятельность строится с учетом 

требований как общей, так и специальной педагогики. 

Так, в целях формирования лексико-грамматических средств языка и 

связной речи у детей дошкольного возраста логопед должен: 

‒ определять тему и задачи основной и интегрируемых 

образовательных областей; 

‒ выделять предметный и глагольный словарь; словарь признаков, 

наречий, который дети должны усвоить в течение занятия; 

‒ отбирать лексический и грамматический материал с учетом темы, 

цели, возрастных и индивидуальных особенностей детей и этапа 

коррекционного обучения (при этом допускается вариативное оформление 

части речевого материала); 

‒ обеспечивать постепенное усложнение речевых и рече-

мыслительных заданий; 

‒ осуществлять основную групповую деятельность детей в игровой 

форме (так как ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста - 

игра); 

‒ учитывать зону ближайшего развития дошкольника; 

‒ предусматривать различные приемы, направленные на развитие 

мыслительной деятельности; 

‒ включать в изучение нового программного материала регулярное 

частичное (определяется логопедом по необходимости) повторение 

изучаемого речевого материала. 

В настоящее время у логопедов-практиков существует два подхода к 

планированию и проведению данных мероприятий: лексический (Т. Б. 

Филичева, Г. В. Чиркина, В. В. Коноваленко и др.) и лексико-

грамматический (Т. А. Ткаченко и др.). 

При лексическом подходе автор выбирает для закрепления одну или 

две лексические темы и в рамках изучения намечает лексико-грамматические 

категории: предлоги, согласование прилагательного с существительным в 

роде или числе, образование или употребление относительных 

прилагательных и т. д. Однако бывает, что рамки одной темы не позволяют 

подобрать лексический материал в пределах одной категории и достаточно 

хорошо отработать ее, или логопед не учитывает использование различных 
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по сложности окончаний, аффиксов при работе с одной темой. 

Ткаченко Т. А. отмечает: «Необходимо помнить о том, что целью 

логопедических занятий является не знакомство с местом произрастания 

овощей и фруктов, способами их сбора, местом обитания диких или 

домашних животных и птиц, способами их передвижения, защиты от врагов 

и т. п., — это привилегия воспитателей». Нам же необходимо использовать 

знания, полученные на занятиях, проводимых воспитателем, для устранения 

аграмматизмов. 

При лексико-грамматическом подходе логопед планирует для изучения 

на занятии одну из тем: 

— предлог на; 

— согласование числительных один, два с существительными и т. п. 

Все лексические темы выбираются не случайно, а в соответствии с 

физиологическими и психолого-педагогическими особенностями 

формирования речи ребенка при общем ее недоразвитии. Таким образом, на 

занятии изучаются наиболее типичные формы словообразования, а также 

основные модели построения словосочетаний и предложений, характерные 

для грамматической структуры русского языка. Данная методика, 

несомненно, имеет свои плюсы, однако посвящать целые занятия отработке 

одной категории нам кажется нецелесообразным; также невозможно 

сформировать определенную грамматическую категорию, оперируя словарем 

3—4 тем. Необходимо помнить, что возможности детей с ОНР в восприятии 

и запоминании нового материала, особенно в средней группе, невелики и 

развиваются достаточно медленно. Практики знают, что к закреплению 

нового материала приходится возвращаться многократно. Тем не менее есть 

темы, которые можно рассматривать самостоятельно: например, «Предлоги», 

«Образование существительных при помощи суффиксов» и т. д. Поэтому мы 

рекомендуем совмещать эти два направления, рационально используя самое 

ценное из каждого. 

Групповая деятельность детей, направленная на формирование 

фонематического слуха, восприятия и произношения, строится с учетом 

задач и содержания каждого периода обучения. Специфика заключается в 

том, что при подборе лексического материала на правильное произношение 

звуков следует исключать, по возможности, смешиваемые. Обязательным 

является включение упражнений на закрепление правильного произношения 

данного звука (на материале слогов, слов и т. д.), развитие фонематического 

слуха, восприятия, овладение навыками элементарного анализа и синтеза, а 

также на развитие слухоречевой памяти. 

Особое внимание следует обратить на подготовку к обучению грамоте. 

Данное направление в работе включено в коррекционную программу со II 

периода старшей группы. Ему предшествует работа по формированию 

фонематического слуха, и восприятия и правильного произношения. Порядок 

ознакомления с буквой традиционен для коррекционной педагогики: 
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начинаем с гласных звуков, опираемся на сохранные и поставленные звуки. 

Изучению буквы предшествует работа над звуком и подготовка руки к 

письму. Далее работа по подготовке руки к письму ведется параллельно на 

каждом групповом коррекционном занятии. 

По структуре коррекционные групповые занятия вне зависимости от 

целей и задач едины, в них выделяют: 

‒ организационный момент; 

‒ основную часть; 

‒ физминутку; 

‒ заключительную часть. 

При определении структуры необходимо распределить эмоциональные 

моменты таким образом, чтобы наиболее интересные фрагменты 

приходились на период нарастания усталости детей. Необходимо помнить: 

какой бы подход вы ни использовали в своей работе, вся коррекционная 

групповая деятельность, организованная логопедом, проводится в игровой 

форме. Данная деятельность содержит набор дидактических игр, игровых 

упражнений, занимательных заданий с использованием элементов 

соревнования, драматизации — все это делает занятие более живым, 

интересным, результативным. Иными словами, в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО ребенок не должен проводить все время, отведенное 

на групповую коррекционную деятельность, сидя за столом. Логопеду 

необходимо продумать деятельность так, чтобы только в ряде случаев и не 

более, чем в одном виде упражнения (это задания, требующие посадки 

ребенка: рисование, письмо, раскрашивание и т. п.), дошкольники сидели на 

своих местах, в остальном это должны быть активные речевые игры, речевые 

игры с движениями и т. д. 

 

2.4.4.3. Роль воспитателя в коррекционной деятельности с детьми 

 

Воспитатель работает в логопедической группе под руководством и по 

рекомендациям логопеда. Он проводит психолого-педагогическую работу по 

освоению детьми образовательных областей, ориентированную на развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка. Задачи 

психолого-педагогической работы решаются интегрированно в ходе 

освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими 

специфику каждой образовательной области. 

Сюжетно-речевые игры, в которые дети играют в первой половине дня 

под руководством воспитателя в групповой комнате, должны быть в меру 

спокойными и подвижными, поскольку детям еще предстоит заниматься с 

логопедом. 

Успешное преодоление речевого недоразвития возможно лишь при 

условии тесной связи и преемственности в работе всего педколлектива 

детского сада и единства требований, предъявляемых детям. Поэтому работа 
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воспитателя, психолога, физкультурного работника и музыкального 

руководителя в данных группах имеет некоторые специфические 

особенности. 

Главное - правильное распределение задач при прохождении 

намеченной темы. 

Групповая организованная основная образовательная деятельность 

детей, организованная воспитателем, строится также разговора вопросами, 

вызывать интерес к теме разговора, углублять понимание темы, вовлекать и 

других детей в обсуждение темы. 

Так же как и логопед, воспитатель обследует детей в первые две недели 

сентября в целях выявления уровня всех видов деятельности, а также 

навыков самообслуживания. Воспитатель заполняет соответствующую 

документацию и знакомит с результатами обследования логопеда и 

психолога детского сада. В это же время сам воспитатель знакомится с 

результатами обследования детей других участников коррекционно-

воспитательного процесса (инструктора по физической культуре, 

музыкального руководителя и родителей). 

Содержание мониторинга в коррекционных группах, проводимого 

воспитателем, не должно отличаться от соответствующего мониторинга в 

общеобразовательных группах. Однако необходимо учитывать уровень 

речевого развития дошкольников с ОНР при составлении отчетных 

документов по итогам мониторинга и отражать специфику группы. 

 

2.4.4.4. Совместная коррекционная деятельность учителя – 

логопеда и воспитателя 

 

Большой проблемой в реализации основных направлений 

содержательной работы с детьми с ОНР является осуществление конкретного 

взаимодействия воспитателя и логопеда, обеспечение единства их 

требований при выполнении основных задач программного обучения. Без 

этой взаимосвязи невозможно добиться необходимой коррекционной 

направленности образовательно-воспитательного процесса и построения 

«индивидуального образовательного маршрута», преодоления речевой 

недостаточности и трудностей социальной адаптации детей. 

Основные задачи совместной коррекционной работы логопеда и 

воспитателя: 

1. Практическое усвоение лексических и грамматических средств 

языка. 

2. Формирование правильного произношения. 

3. Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 

4. Развитие навыка связной речи. 

Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть 

достаточно четко определены и разграничены. 
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Таблица 2  

Задачи,  

стоящие перед учителем-логопедом 

Задачи,  

стоящие перед воспитателем 

1. Создать условия для проявления 

речевой активности и 

подражательности, преодоления 

речевого негативизма 

1. Создать обстановку эмоционального 

благополучия детей в группе 

2. Обследовать речь детей, 

психические процессы, связанных с 

речью, двигательные навыки 

2. Обследовать общее развитие детей, 

состояние их знаний и навыков по 

программе предшествующей 

возрастной группы 

3. Заполнять речевую карту, изучать 

результаты обследования и 

определение уровня речевого развития 

ребенка 

3. Заполнять протокол обследования, 

изучать его результаты в целях 

перспективного планирования 

коррекционной работы 

4. Обсуждать результаты 

обследования 

4. Составлять психолого-

педагогическую характеристику 

группы в целом 

5. Развивать слуховое внимание детей 

и сознательное восприятие речи 

5. Воспитывать общее и речевое 

поведение детей, включая работу по 

развитию слухового внимания 

6. Развивать зрительную, слуховую, 

вербальную память 

6. Расширять кругозор детей 

7. Активизировать словарный запас, 

формировать обобщающие понятия 

7. Уточнять имеющийся словарь детей, 

расширять пассивный словарный 

запас, активизировать его по лексико-

тематическим циклам 

8. Обучать детей процессам анализа, 

синтеза, сравнения предметов по их 

составным частям, признакам, 

действиям 

8. Развивать представления детей о 

времени и пространстве, форме, 

величине и цвете предметов 

(сенсорное воспитание детей) 

9. Развивать подвижность речевого 

аппарата, речевого дыхания и на этой 

основе осуществлять работу по 

коррекции звукопроизношения 

9. Развивать общую, мелкую и 

артикуляционную моторику детей 

10. Развивать фонематическое 

восприятие детей 

10. Подготавливать детей к 

предстоящему логопедическому 

занятию, включая выполнение заданий 

и рекомендаций логопеда 

11. Обучать детей процессам звуко-

слогового анализа и синтеза слов, 

анализа предложений 

11. Закреплять речевые навыки, 

усвоенные детьми на логопедических 

занятиях 
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12. Развивать восприятие ритмико-

слоговой структуры слова 

12. Развивать память детей путем 

заучивания различного речевого 

материала 

13. Формировать навыки 

словообразования и словоизменения 

13. Закреплять навыки 

словообразования в различных играх и 

в повседневной жизни 

14. Формировать навыки составления 

предложений разных типов в речи 

детей по моделям, демонстрации 

действий, вопросам, картине и 

ситуации 

14. Контролировать речь детей по 

рекомендации логопеда, тактично 

исправлять ошибки 

15. Подготавливать к овладению 

диалогической формой общения и в 

дальнейшем развивать это умение 

15. Развивать диалогическую речь 

детей через использование 

подвижных, речевых, настольно-

печатных игр, сюжетно-ролевых и игр-

драматизаций, театрализованной 

деятельности детей, поручений в 

соответствии с уровнем развития детей 

16. Развивать умения объединять 

предложения в короткий рассказ, 

составлять рассказы - описания, 

рассказы по картинкам, сериям 

картинок, пересказы на основе 

материала занятий воспитателя для 

закрепления изученного 

16. Формировать навык составления 

короткого рассказа, предваряя 

логопедическую работу в этом 

направлении 

 

2.4.4.5. Содержание коррекционно – развивающей работы по 

образовательным областям  
Содержание образовательной области «Художественно - эстетическое 

развитие: Музыкальная деятельность» для детей с ОНР в группах 

компенсирующей направленности ориентировано на достижение цели 

развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать 

музыку через решение следующих образовательных задач: 

‒ развитие музыкально-художественной деятельности; 

‒ приобщение к музыкальному искусству; а также через 

специфические задачи: 

‒ развитие интонационной и ритмической стороны речи; 

‒ развитие слухового восприятия. 

Музыкальная деятельность дошкольников с ОНР, осуществляемая 

через систему ритмических занятий, не только развивает движения 

дошкольников с ОНР под музыку, музыкальный слух и певческие навыки, но 

и содействуют: 
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‒ коррекции внимания детей с помощью музыки; 

‒ совершенствованию движений детей и двигательных реакций на 

различные музыкальные сигналы; 

‒ развитию умения воспроизводить заданный ряд 

последовательных действий; способность передавать в движении темп 

музыки, ее характер, ритм; умение переключаться с одного движения на 

другое и т. д. 

Тесная взаимосвязь в работе логопеда, воспитателей, музыкального 

руководителя возможна при условии совместного планирования работы: 

своевременного отбора программного материала согласно тематике, 

определения задач каждого и порядка чередования музыкальных игр и 

упражнений. После указанной предварительной работы составляются 

календарные планы как подгрупповой, так и совместной деятельностей 

педагога и ребенка (при необходимости), намечаются взаимные посещения 

специалистами групповых и индивидуальных занятий с последующим их 

анализом. 

Обязательным условием коррекционной работы музыкального 

руководителя является включение логоритмических упражнений и игр в 

музыкальную групповую деятельность детей, проводимых специалистом в 

коррекционной группе. 

В Программе выделены задачи образовательной области «Физическое 

развитие», направленные на достижение целей формирования у детей 

интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, 

физического здоровья: 

‒ развитие физических качеств; 

‒ накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение 

основными движениями); 

‒ формирование потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании; 

‒ сохранение и укрепление физического и психофизического 

здоровья детей; 

‒ воспитание культурно-гигиенических навыков; 

‒ формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни. 

Известно, что дети с речевой патологией имеют проблемы, связанные 

как с общей, так и мелкой моторикой. Часто отмечается отставание в 

физическом развитии детей с ОНР по сравнению со сверстниками из 

общеобразовательных групп. 

Предусматривается проведение как физкультурных занятий, так и 

разнообразных игровых моментов и подвижных игр в повседневной жизни. 

Кроме того, для детей с ОНР при организации деятельности в 

режимных моментах необходимо определить время не только для общей 

утренней гимнастики, но и для корригирующей гимнастики, а также 
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включить в основной комплекс гимнастики после сна специально 

разработанный корригирующий комплекс, составленный с учетом специфики 

двигательной сферы данной группы детей. 

Рекомендуется систематически проводить закаливающие мероприятия, 

гимнастику для кистей и пальцев рук (пальчиковую гимнастику), гимнастику 

для профилактики плоскостопия (после дневного сна). При наличии 

соответствующих условий следует организовывать обучение детей 

плаванию. Во всех возрастных группах большое внимание должно уделяться 

выработке правильной осанки. 

В программе отводится время для отработки основных движений во 

время групповой организованной деятельности; в режимных моментах 

определены временные промежутки для закрепления основных движений и 

навыков в виде специальных упражнений, проведения подвижных игр в 

групповой комнате и игр на свежем воздухе. 

Программа предусматривает расширение индивидуального опыта 

ребенка, последовательное обучение движениям и двигательным навыкам. 

Дети с нарушением речи обучаются ритмично, четко, в определенном темпе 

выполнять различные физические упражнения по образцу и на основе 

словесного описания, а также под музыку. 

Важным для детей с ОНР является воспитание физических качеств; 

развитие координации движений, равновесия, умения ориентироваться в 

пространстве; формирование способности к самоконтролю за качеством 

выполняемых движений. 

Руководитель по физической культуре планирует свою деятельность на 

основе общеобразовательной программы, знания и учета специфики детей с 

ОНР (сочетание нарушения речевой сферы с особенностями двигательной 

сферы) и результатов мониторинга физического развития детей. 

 

2.4.5.  Работа психолого-педагогического консилиума (ППк)  
 

Работа психолого-педагогического консилиума (ППк) в ДОУ 

осуществляется на основании распоряжения Минпросвещения от 09.09.2019 

№ Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-

педагогическом консилиуме образовательной организации», Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

ППк является одной из форм взаимодействия руководящих и 

педагогических работников ДОУ с целью создания оптимальных условий 

обучения, развития, социализации и адаптации обучающихся посредством 

психолого-педагогического сопровождения. 

Задачами ППк являются: 

‒ Выявление трудностей в освоении образовательных программ, 

особенностей в развитии, социальной адаптации и поведении обучающихся 
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для последующего принятия решений об организации психолого-

педагогического сопровождения. 

‒ Разработка рекомендаций по организации психолого-

педагогического сопровождения обучающихся. 

‒ Консультирование участников образовательных отношений по 

вопросам актуального психофизического состояния и возможностей 

обучающихся; содержания и оказания им психолого-педагогической 

помощи, создания специальных условий получения образования. 

‒ Контроль за выполнением рекомендаций ППк. 

Периодичность проведения заседаний ППк определяется запросом 

организации на обследование и организацию комплексного сопровождения 

обучающихся и отражается в графике проведения заседаний. 

Заседания ППк подразделяются на плановые и внеплановые. 

Плановые заседания ППк проводятся в соответствии с графиком 

проведения, но не реже одного раза в полугодие для оценки динамики 

обучения и коррекции для внесения (при необходимости) изменений и 

дополнений в рекомендации по организации психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся. 

Внеплановые заседания ППк проводятся при зачислении нового 

обучающегося, нуждающегося в психолого-педагогическом сопровождении; 

при отрицательной (положительной) динамике обучения и развития 

обучающегося; при возникновении новых обстоятельств, влияющих на 

обучение и развитие обучающегося в соответствии с запросами родителей 

(законных представителей) обучающегося, педагогических и руководящих 

работников Организации; с целью решения конфликтных ситуаций и в 

других случаях. 

При проведении ППк учитываются результаты освоения содержания 

образовательной программы, комплексного обследования специалистами 

ППк, степень социализации и адаптации обучающегося. 

На основании полученных данных разрабатываются рекомендации для 

участников образовательных отношений по организации психолого-

педагогического сопровождения обучающегося.  

 

2.4.6. Работа с родителями детей с ограниченными возможностями 

здоровья 

 

Успех коррекционного обучения во многом определяется тем, 

насколько четко организована в группе взаимосвязь в работе логопеда с 

воспитателями и родителями. В настоящее время существует множество 

достаточно эффективных форм работы с родителями. Среди них можно 

назвать: 

‒ проведение родительских собраний совместно с воспитателями 

группы и другими специалистами, работающими с данной категорией детей; 
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‒ проведение открытых мероприятий в целях демонстрации форм и 

методов работы в группе, а также показа результатов коррекционной работы; 

‒ проведение индивидуальных и групповых консультаций в 

течение года; 

‒ проведение цикла бесед для родителей; 

‒ оформление стендов по различным разделам; 

‒ ведение журнала взаимосвязи с родителями и воспитателями; 

‒ ведение индивидуальных тетрадей детей с оформлением 

рекомендаций по развитию речи ребенка в домашних условиях и 

помогающих в усвоении основной общеобразовательной программы. 

Каждая из перечисленных форм работы по-своему важна и 

необходима. 

Родительское собрание. Первая встреча учителя - логопеда и родителей 

носит организационный характер и проводится в начале сентября или в 

конце мая, когда составляются списки детей и утверждается список 

логопедической группы на следующий учебный год. На этом собрании 

логопед в доступной форме освещает следующие вопросы: 

1. Необходимость специального обучения детей в условиях 

логопедической группы. 

2. Наличие всех необходимых для зачисления документов: 

направления и заключения с рекомендациями ПМПК, заключения и 

рекомендаций узких специалистов (окулиста, психоневролога (психиатра, 

невропатолога), отоларинголога). 

3. Содержание коррекционной работы, специфика и задачи по 

усвоению основной общеобразовательной программы ДОУ в течение года в 

данной группе. 

4. Организация жизни в данной группе, ее специфика; знакомство с 

воспитателями, которые, в свою очередь, также кратко и доступно 

рассказывают родителям об условиях пребывания в компенсирующей группе 

для детей с ОНР, освещают организационные и режимные моменты, 

знакомят с другими специалистами, которые будут работать в группе, и 

другие вопросы. 

На этом этапе нет необходимости освещать по периодам всю 

коррекционную работу, так как на данных вопросах можно будет 

остановиться на собрании в начале года, после проведения обследования 

устной речи и неречевых процессов, а также воспитателей, педагога - 

психолога. 

Большое внимание уделяется решению вопросов, связанных с 

организацией жизни детей в условиях специального детского сада. Родители 

должны знать режим работы в группе, требования к детям на протяжении 

всего времени пребывания в саду. Учитель - логопед отмечает особую роль 

родителей в комплексе психолого-педагогических мероприятий: 

‒ единство требований к ребенку со стороны логопеда, 
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воспитателей и родителей; 

‒ контроль за выполнением рекомендаций; 

‒ помощь в оформлении тетради ребенка, игр, дидактического 

материала; 

‒ активное участие во всех мероприятиях, проводимых для 

родителей и детей группы в детском саду. 

Таким образом, учитель - логопед создает установку для сознательного 

включения родителей в коррекционный процесс. 

Необходимо обратить внимание родителей на то, что дети зачисляются 

в компенсирующую группу на время коррекционной работы, по окончании 

которой по результатам обследования, в случае исправления речевого 

дефекта, ребенок будет переведен в возрастную общеобразовательную 

группу. 

На протяжении всего учебного года учитель - логопед проводит 

индивидуальные и групповые консультации в специально отведенное для 

этого время. Для большего удобства выбирается один из дней, когда учитель 

- логопед работает во второй половине дня, например с 15.00 до 17.00. В это 

время родители решают с учителем - логопедом все возникающие в ходе 

коррекционной работы вопросы. 

У каждого ребенка имеется своя индивидуальная тетрадь, в которой 

учитель - логопед фиксирует содержание индивидуальной логопедической 

работы. Можно записать краткий план работы на первой странице этой 

тетради: пометить звуки, над которыми в дальнейшем будет вестись работа, 

определить лексико-грамматические категории, подлежащие формированию 

или развитию, и т. д. Этот материал логопед выписывает из речевой карты 

ребенка. Такая памятка может напоминать краткий план (индивидуальную 

программу развития ребенка). Родителям объясняется, как работать с 

тетрадью дома, даются образцы выполнения различных упражнений 

(зарисовки, индивидуальные картинки и карточки с лексическим 

материалом, запись стихотворений и текстов и т. д.). Обращается внимание 

на то, что это не домашние задания, а рекомендации по закреплению 

необходимого программного материала, но мнению специалистов, 

необходимого для исправления речевого дефекта, а также для повышения 

эффективности групповой организованной деятельности по реализации 

основной общеобразовательной программы. 

В течение года логопеду рекомендуется провести ряд бесед для 

родителей по тематике, связанной с особенностями обучения и воспитания 

детей данной категории. Этот материал собирается логопедом и хранится в 

специальных папках. Темы этих бесед могут быть различными: «Речевые 

нарушения и причины их возникновения», «Краткие советы родителям, 

имеющим детей с ОНР», «Что такое общее недоразвитие речи?», «Почему 

важно исправлять недоразвитие речи?», «Почему так трудно научиться 

читать?», «Речь и мелкая моторика», «Развиваем слуховое внимание» и т. д. 
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Рекомендуется продумать стратегию взаимосвязи с родителями, чтобы 

настроить их на эффективное практическое сотрудничество совместно с 

детьми и специалистами. В начале учебного года возможно проведение 

анкетирования родителей в целях определения и выявления наиболее 

оптимальных и эффективных форм работы. 

Полезным для родителей является посещение открытых мероприятий, 

организованных и проводимых логопедом с детьми. Обычно такие 

посещения организовываются в начале, середине и конце года. Цель каждого 

из них различна: если при первом посещении логопед планирует показать 

методы и приемы организации работы с детьми, используемые им во время 

групповой организованной деятельности, то уже в середине года подводятся 

итоги работы педагогического коллектива в течение первого полугодия, 

кратко освещается динамика развития каждого ребенка, определяются цели и 

задачи дальнейшего обучения. 

В это время учитель - логопед может дать прогноз конечного 

результата коррекционной работы, в случае неуспеха наметить пути выхода 

из сложившейся ситуации. В конце года логопед подводит итоги работы 

группы и каждого ребенка за год, а также намечается план дальнейшей 

работы. 

В каждой речевой группе есть свои методы и приемы в оформлении 

стендов с информацией для родителей. Это могут быть папки, стенды, 

раскладушки, газеты и т. д. Такие уголки оформляются обычно на самых 

видных и доступных для родителей местах в группе: чаще всего в гардеробе, 

фойе группы; местах, где родители ждут детей, переодевают утром и 

вечером, переписывают задание логопеда, встречаются и беседуют с 

воспитателями. Тематика стендов может быть различной, например: 

‒ Развитие слухового восприятия. 

‒ Развитие мелкой моторики. 

‒ Развитие внимания и памяти. 

‒ Развитие связной речи (читаем вместе). 

Также здесь помещаются информация о специалистах, работающих в 

группе, расписание работы логопеда, текущая информация, режимные 

моменты и т. д. 

Педагогам необходимо продумать место для размещения информации, 

выставки детских работ и совместных работ детей и взрослых, выполненных 

в течение недели по определенной тематике, поэтому разумно разместить 

тематический план на текущий месяц в целях информирования родителей в 

случае предварительной работы или необходимости дополнительного 

времени для выполнения работ, предполагающих совместную деятельность. 

Среди всех существующих и применяемых на практике форм 

взаимосвязи с родителями наиболее эффективным является журнал 

взаимосвязи логопеда с родителями, в котором специалист рекомендует 

проводить работу по закреплению полученных навыков дома в вечернее 
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время в течение рабочей недели и в выходные дни. Тетрадь должна быть 

аккуратно оформлена. Рекомендации, которые логопед дает родителям, и 

рекомендации для воспитателей оформляются по-разному. Вся информация 

для родителей заполняется в доступной форме, без злоупотребления 

терминологией. Игры, которые подбирает логопед, должны быть доступны и 

выполнимы в домашних условиях. Лексический материал дублирует тот, что 

изучается на групповом коррекционном занятии. Здесь же можно дать 

индивидуальные рекомендации в корректной форме для отдельных детей и 

родителей, однако с этой целью мы рекомендуем использовать 

индивидуальные тетради детей. 
 

2.5. Иные характеристики содержания основной образовательной 

программы дошкольного образования 

 

Развитие современного общества предъявляет новые требования к 

дошкольным образовательным учреждениям, к организации воспитательно-

образовательного процесса, выбору и обоснованию содержания основных и 

парциальных учебных программ, результатам и результативности их 

деятельности. 

В настоящее время все большее значение приобретают альтернативные 

формы дошкольного образования. 

 

2.5.1. Группа кратковременного пребывания детей дошкольного 

возраста 2 – 3 лет, не посещающих детский сад «Мой малыш» 

 

Рекомендации по  организации группы кратковременного пребывания 

детей как средства ранней социализации и успешной адаптации ребенка к 

условиям дошкольного учреждения и новой формы взаимодействия 

педагогов и родителей помогут объединить два общественных института – 

семью и детский сад и создать единое пространство развития ребенка. 

Цели работы группы кратковременного пребывания:  

1. Создание плавного перехода от воспитания в условиях дома к 

воспитанию детей в дошкольном образовательном учреждении.  

2. Всестороннее развитие детей раннего возраста.  

3. Социализация детей раннего возраста, позволяющая обеспечить 

успешную адаптацию ребёнка к условиям дошкольного учреждения. 

Задачи, на решение которых направлена деятельность группы 

кратковременного пребывания  

‒ Консультирование родителей и лиц, их заменяющих, по 

проблемам воспитания и развития детей раннего возраста.  

‒ Пропаганда среди родителей знаний о физическом, психическом 

здоровье детей с целью обеспечения эмоционального благополучия и учёта 

индивидуальных возможностей детей раннего возраста.  



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида  № 20 

города-курорта Кисловодска 

 

 

63 

6363 

‒ Развивающая работа с детьми раннего возраста, не 

посещающими дошкольные учреждения.  

‒ Укрепление физического и психического здоровья детей раннего 

возраста; обеспечение эмоционального благополучия с учётом 

индивидуальных возможностей детей.  

‒ Формирование у детей адекватных возрасту способов и средств 

общения со взрослыми и сверстниками; чувства защищённости и доверия к 

окружающему.  

‒ Снятие эмоционального и мышечного напряжения, снижение 

импульсивности, излишней двигательной активности, агрессивности.  

‒ Взаимодействие с родителями с целью повышения их уровня 

компетентности по отношению к собственным детям (анкетирование).  

‒ Создание единого стиля воспитания и общения с ребёнком в 

дошкольном учреждении и семье.  

Задачи психолого-педагогической работы по формированию 

физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются 

интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с 

обязательным психологическим сопровождением. 

Основное отличие группы кратковременного пребывания от группы 

раннего возраста детского сада, где ребенок переживает в течение дня 

разлуку с мамой, состоит в том, что в ГКП ребенок несколько часов дня 

занимается привлекательными для него делами, поначалу вместе с мамой, а 

затем самостоятельно в группе сверстников. 

В сравнении с группой раннего возраста специфика ГКП состоит в том, 

что здесь время сжато: для детей, приходящих в детский сад 2 раза в неделю, 

образовательная деятельность организовывается максимально компактно, 

так, чтобы в условиях ограниченного времени не упустить из виду ни одного 

важного направления развития ребенка. 

В связи с этим возникает необходимость распределения времени 

экономно, так, чтобы его хватило и для игровой деятельности детей, и для 

развивающих занятий со взрослым в среде, обеспечивающей реализацию 

запланированной деятельности. 

Основной особенностью и главным назначением групп 

кратковременного пребывания является создание условий для 

безболезненной адаптации детей раннего возраста 

Сокращенное по времени пребывание в ДОУ и обучение в форме игры 

позволяют обеспечить наиболее комфортную для ребенка обстановку, дают 

ему возможность получить первый положительный опыт в новых 

социальных условиях, что является равно необходимым и для младших 

дошкольников, решая многие проблемы коммуникативного характера. 

Методы и приемы: 

‒ Организационные 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида  № 20 

города-курорта Кисловодска 

 

 

64 

6464 

‒ Наглядные  

‒ Словесные  

‒ Практические  

‒ Логические  

‒ Мотивационные 

Форма организации – игровая 

Ожидаемые результаты: 

‒ Накопление сенсорного опыта. 

‒ Становление речи ребенка. 

‒ Развитие мелкой и крупной моторики. 

‒ Умение уважать желание и возможности ребенка. 

‒ Представление ребенка об окружающем мире 

Итогом работы является положительная динамика в развитии детских 

видов деятельности, мягкая адаптация к условиям детского сада. 

 

2.5.2. Кружковая работа в ДОУ 

 

Воспитание и развитие детей в МБДОУ Д/с  № 20 проходит с учетом 

ярко выраженных индивидуальных способностей, проявлений одаренности. 

Кроме обязательных занятий, определенных Программой ДОУ,  в учебный 

процесс как дополнительное образование воспитанников включена 

кружковая работа.  

Кружковая работа в ДОУ проводится с целью улучшения качеств 

образовательного процесса, для реализации всестороннего развития 

личности, максимального раскрытия творческого потенциала воспитанников. 

 

Таблица 3 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

 воспитатель 

Формирование основ безопасности 

(ПДД) «Юные инспектора 

движения» 

воспитатель 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с миром природы 

«Юный эколог» 

воспитатель 

Знакомство детей с основами этикета 

«Веселый этикет» 

воспитатель 

Художественное - 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 

Красота.Радость.Творчество. 

воспитатель 

Развитие музыкальных способностей 

«Веселинка» 

музыкальный 

руководитель 

Физическое 

развитие 

Физическая культура «Тропинка к 

здоровью» 

инструктор по 

физкультуре 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка 

 

Основная образовательная программа муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения Детский сад комбинированного 

вида № 20 города-курорта Кисловодска (далее Программа) предполагает 

создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих 

развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый 

образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) 

деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и 

образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного 

развития ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной 

компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения 

правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание 

сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 

 

 

3.1.1. Особенности общей организации образовательного 

пространства 
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Важнейшим условием реализации Программы является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды. Пребывание в ДОУ должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными. 
Важнейшие образовательные ориентиры: 
‒ обеспечение эмоционального благополучия детей; 
‒ создание условий для формирования доброжелательного и 

внимательного отношения детей к другим людям; 
‒ развитие детской самостоятельности (инициативности, 

автономии и ответственности); 
‒ развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности. 
Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
‒ проявлять уважение к личности ребенка и развивать 

демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 
‒ создавать условия для принятия ребенком ответственности и 

проявления эмпатии к другим людям; 
‒ обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, 

помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять 

уважение друг к другу; 
‒ обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать 

проявление позиции ребенка; 
‒ обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по 

своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 
‒ обсуждать с родителями (законными представителями) целевые 

ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОУ, 

и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих 

целей. 
Система дошкольного образования в образовательной организации 

нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. 

В ДОУ созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 
Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие 

уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на 

ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к 

сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть 

обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. 
Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения 

целей образовательной работы — развития способностей и инициативы 

ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными 

средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому 

образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в 

современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь, и при этом 
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разумно и творчески относиться к действительности. 
Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в 

детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время 

режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится 

быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и 

воображение. 
 

3.1.2. Роль педагога в организации психолого-педагогических 

условий 

 

3.1.2.1. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за 

счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному 

состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В ДОУ 

педагоги создают атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, 

что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и 

понять. 

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог: 

‒ общается с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

‒ внимательно выслушивает детей, показывает, что понимает их 

чувства, помогает делиться своими переживаниями и мыслями; 

‒ помогает детям обнаружить конструктивные варианты 

поведения; 

‒ создает ситуации, в которых дети при помощи разных 

культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое 

отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

‒ обеспечивает в течение дня чередование ситуаций, в которых 

дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения 

эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть 

располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в 

ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, 

предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, 

чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — 

это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять 

интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в 

такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 
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излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода 

занятий, материалов, пространства. 

 

3.1.2.2. Формирование доброжелательных, внимательных 

отношений 

 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к 

людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям 

доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать 

возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям 

педагогу следует: 

‒ устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

‒ создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их 

смысла; 

‒ поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста 

по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 

правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

 

3.1.2.3. Развитие самостоятельности 

 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную 

(умение понимать существующие социальные нормы и действовать в 

соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные 

решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный 

социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети 

должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны 

взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет 

строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы 

детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников 

событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, 

ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, 

если взрослые создают для этого условия. 

Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

‒ учиться на собственном опыте, экспериментировать с 

различными объектами, в том числе с растениями; 

‒ находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в 

разновозрастных группах; 

‒ изменять или конструировать игровое пространство в 
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соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 

‒ быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно 

создают ситуации, в которых дошкольники учатся: 

‒ при участии взрослого обсуждать важные события со 

сверстниками; 

‒ совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

‒ предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

‒ планировать собственные действия индивидуально и в малой 

группе, команде; 

‒ оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 

группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской 

инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из 

различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, 

художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые 

дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-

пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и 

проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня 

необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство 

активности (площадку) по собственному желанию. 

 

3.1.2.4. Создание условий для развития свободной игровой 

деятельности 

 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного 

возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей 

его полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и 

творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности 

требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре 

может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития 

игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в 

игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

‒ создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

‒ определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

‒ наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно 
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события дня отражаются в игре; 

‒ отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого 

игра развита слабо; 

‒ косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный 

характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации детских 

идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее 

типичные роли и игры детей, понимать их значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и 

другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько 

средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью 

детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития игровой деятельности. Игровая среда должна стимулировать 

детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими 

интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть 

разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь 

возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. 

Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и 

родители. 

 

3.1.2.5. Создание условий для развития познавательной 

деятельности 

 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и 

интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он 

самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог 

должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская 

познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. 

Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть 

требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), 

возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время 

еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

‒ регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 

‒ регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том 

числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны 

разные ответы; 

‒ обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и 

принятия; 

‒ позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той 

или иной ситуации; 
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‒ организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные 

точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение 

точек зрения; 

‒ строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; 

‒ помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

‒ помогая организовать дискуссию; 

‒ предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в 

т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить 

задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, 

предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения 

задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для 

формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

 

3.1.2.6. Создание условий для развития проектной деятельности 

 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания 

собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте 

дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и 

нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать 

открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и 

поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной 

деятельности, создавать условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

‒ создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

‒ быть внимательными к детским вопросам, возникающим в 

разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные 

ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

‒ поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим 

выдвигать проектные решения; 

‒ помогать детям планировать свою деятельность при выполнении 

своего замысла; 

‒ в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

‒ помогать детям сравнивать предложенные ими варианты 

решений, аргументировать выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

развития проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и 
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творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных 

материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные 

элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, 

которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности 

воспитателей и детей. 

 

3.1.2.7. Создание условий для самовыражения средствами 

искусства 

 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления 

происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи 

культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен: 

‒ планировать время в течение дня, когда дети могут создавать 

свои произведения; 

‒ создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий 

творческими видами деятельности; 

‒ оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для 

занятий техническими навыками; 

‒ предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

‒ поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и 

выборе необходимых для этого средств; 

‒ организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на 

которых дошкольники могут представить свои произведения для детей 

разных групп и родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

самовыражения средствами искусства. Образовательная среда должна 

обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься 

разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

 

3.1.2.8. Создание условий для физического развития 

 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что 

позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление 

детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием 

ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

‒ ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

‒ обучать детей правилам безопасности; 
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‒ создавать доброжелательную атмосферу эмоционального 

принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе 

и менее активных) в двигательной сфере; 

‒ использовать различные методы обучения, помогающие детям с 

разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, 

прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для 

физического развития. Среда должна стимулировать физическую активность 

детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным 

играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь 

возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая 

площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. 

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно 

быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять 

достаточно места для двигательной активности). 

 

3.2. Организация развивающей предметно - пространственной 

среды 
 

Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка 

природного, социально-бытового и/или культурно-эстетического характера. 

Это условия существования человека, его жизненное пространство. Среда 

может приобретать специально проектируемую направленность, и в этом 

случае о ней говорят как о важном факторе формирования личности — 

образовательной среде (Т. С. Комарова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев, Л. 

П. Печко, Н. П. Сакулина, Е. О. Смирнова, Е. И. Тихеева, Е. А. Флерина, С. 

Т. Шацкий и др.). 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально 

созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей 

средой понимают определенное пространство, организационно оформленное 

и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения 

потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном 

развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно-

пространственной среды включает в себя обеспечение активной 

жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития 

творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к 

самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения Детский сад 

комбинированного вида  № 20 города-курорта Кисловодска соответствует 

требованиям ФГОС ДО и санитарно-эпидемиологическим требованиям, 

обеспечивает и гарантирует: 
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‒ охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

‒ максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства ДОУ, группы и прилегающих территорий, приспособленных 

для реализации образовательной программы, а также материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

‒ построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

‒ создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении 

собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

‒ открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания 

детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

‒ построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

‒ создание равных условий, максимально способствующих 

реализации различных образовательных программ в ДОУ, для детей, 

принадлежащих к разным национально - культурным, религиозным 

общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья. 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ Д/с № 20 

обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда ДОУ не только 

развивающая, но и развивающаяся. 
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Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность 

реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного 

пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия 

произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 

3.2.1. Основные требования к организации развивающей 

предметно - пространственной среды 

 

При проектировании пространства внутренних помещений ДОУ, 

прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, 

наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и другими 

компонентами педагогический коллектив руководствовался следующими 

принципами формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создавалась 

педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование 

его индивидуальной траектории развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) ДОУ 

соответствует основным требованиям к организации среды: 

1. содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; 

2. трансформируемая – обеспечивает возможность изменений 

РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей; 

3. полифункциональная – обеспечивает возможность 

разнообразного использования составляющих РППС (например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в 

разных видах детской активности;  

4. доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в 

том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, 
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игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; 

5. безопасная – все элементы РППС должны соответствуют 

требованиям по обеспечению надежности и безопасность их использования, 

такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила 

пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования 

Интернетом. 

 

3.2.2. Основные принципы организации развивающей предметно - 

пространственной среды 

 

В развивающей предметно-пространственной среде ДОУ учтена 

целостность образовательного процесса в ДОУ, в заданных ФГОС ДО 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, 

речевой, художественно-эстетической и физической. 

Оборудование помещений ДОУ: 

‒ безопасное; 

‒ здоровьесберегающее;  

‒ эстетически привлекательное; 

‒ развивающее.  

Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки — 

обеспечивают максимальный для данного возраста разивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, 

пригодная для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского 

возраста. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, 

поэтому взрослый каждый раз обновляет игровую среду (постройки, 

игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, 

познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В 

групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной 

активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, 

дети обеспечены игрушками, побуждающими к двигательной игровой 

деятельности. Игрушки, стимулирующие двигательную активность, меняют 

несколько раз в день. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому 

разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное 

воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся 

игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, 

стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку 

взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность 

в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ 
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к объектам природного характера; побуждает к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. 

Развивающая предметно-пространственная среда организовывается как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на 

детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 

предметы старинного быта и пр.). 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, 

развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам 

выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а 

педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный 

процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняется в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 

В качестве центров развития выступают: 

‒ уголок для сюжетно-ролевых игр; 

‒ уголок ряжения (для театрализованных игр); 

‒ книжный уголок; 

‒ зона для настольно-печатных игр; 

‒ выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий 

народных мастеров и т. д.); 

‒ уголок природы (наблюдений за природой); 

‒ спортивный уголок; 

‒ уголок для игр с водой и песком; 

‒ уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности 

детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

‒ игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, 

домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

‒ игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как 

динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При 

проектировании предметной среды педагоги учитывают, что «застывшая» 

(статичная) предметная среда не выполняет своей развивающей функции в 

силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип 

динамичности — статичности касается степени подвижности игровых 

пространств, вариантности предметных условий и характера детской 

деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды 

— это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если 

это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, 
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ящик с полифункциональным материалом и т. п.). 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды для различных психолого-педагогических задач изложены в разделе 

«3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы». 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

Цели и задачи реализации Программы по обеспечению материально-

технические условий: 

‒ осуществлять все виды деятельности ребенка, как 

индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной 

группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

‒ организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей 

общественности в разработке основной образовательной программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

‒ использовать в образовательном процессе современные 

образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные 

технологии и культурные практики социализации детей); 

‒ обновлять содержание основной образовательной программы, 

методики и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития 

системы образования, запросами воспитанников и их родителей (законных 

представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

‒ обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческого потенциала педагогических, руководящих и иных работников 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, повышения 

их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей; 

‒ эффективно управлять организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, с использованием технологий управления 

проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения 

конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных 

механизмов финансирования. 

В МБДОУ Д/с № 20 созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1. возможность достижения воспитанниками планируемых результатов 

освоения Программы; 

2. выполнение Организацией требований: 

а) санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 
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‒ к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, 

‒ оборудованию и содержанию территории, 

‒ помещениям, их оборудованию и содержанию, 

‒ естественному и искусственному освещению помещений, 

‒ отоплению и вентиляции, 

‒ водоснабжению и канализации, 

‒ организации питания, 

‒ медицинскому обеспечению, 

‒ приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность, 

‒ организации режима дня, 

‒ организации физического воспитания, 

‒ личной гигиене персонала; 

б) пожарной безопасности и электробезопасности; 

в) охране здоровья воспитанников и охране труда работников 

Организации; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

МБДОУ Детский сад Д/с № 20 имеет необходимое для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными 

возможностями здоровья), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

‒ учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект 

различных развивающих игр); 

‒ помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и 

других детей; 

‒ оснащение предметно-развивающей среды, включающей 

средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, 

‒ мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные 

инструменты. 

Здание муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения Детский сад комбинированного вида № 20 города-курорта 

Кисловодска 1968 года постройки: 

 

 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида  № 20 

города-курорта Кисловодска 

 

 

80 

8080 

 

Земельный участок – 10871м2; 

Здание – 3044,7 м2; 

Количество групп – 16 (из них общеразвивающих – 13; коррекционных 

– 2, группа кратковременного пребывания 1); 

Административное помещение – 74,7 м2; 

Пищеблок – 78,1 м2; 

Продовольственный склад – 23,3 м2; 

Медицинский блок – 49,56 м2; 

Музыкальный зал – 78,4 м2; 

Физкультурный зал – 78,0 м2; 

Постирочная – 48,2 м2; 

Кабинет педагога – психолога – 12,0 м2; 

Кабинет учителя – логопеда (2шт.) – 31,4 м2; 

Групповые (игровые – 15 шт.) – 742,2 м2; 

Подсобные помещения (спальные, буфетные, раздевальные, туалетные, 

лестничные клетки, коридоры) – 2261,9 м2. 

Здание ДОУ типовое, двухэтажное, имеет центральное отопление, 

канализацию, централизованное водоснабжение. Ежегодно проводится 

текущий косметический ремонт помещений, веранд и малых форм, 

находящихся на участках, силами работников ДОУ. 

Территория детского сада благоустроенная, имеются цветники, огород. 

За каждой группой закреплен участок, оснащенный песочницами, 

скамейками, малыми спортивными формами. На территории детского сада 

расположена спортивная площадка с беговой дорожкой, дугами для лазания, 

лестницами и малыми спортивными формами. Имеется уличное освещение. 

Площадь зеленой зоны составляет не менее 50% участка.  

В соответствии с обозначенными направлениями территория ДОУ 

делится на несколько зон:  

‒ игровые площадки для каждой возрастной группы (15 шт.); 

‒ Визитная карта МБДОУ Д/с №20 «Звездочка»; 

‒ спортивная площадка; 

‒ метеорологическая площадка; 

‒ игровой комплекс «В гостях у сказки»; 

‒ «Птичья столовая»; 

‒ огород (овощной); 

‒ Туевая аллея выпускников; 

‒  «Красная книга»; 

‒ зоны непрерывного озеленения и цветения (альпийская горка, 

клумбы, цветники, рокарий); 

‒ хозяйственная зона. 

Обеспечение безопасности ДОУ 
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В ДОУ созданы все необходимые условия для обеспечения 

безопасности воспитанников и сотрудников ДОУ. Территория ДОУ 

огорожена сеткой - рябицей, установлена тревожная кнопка и брелок для 

экстренных вызовов, пожарная сигнализация, речевое оповещение, чшесть 

камер внешнего видеонаблюдения.  

Имеются инструкции, определяющие действия персонала, и планы 

пожарной эвакуации людей. ДОУ укомплектовано необходимыми 

средствами противопожарной безопасности.  

В детском саду систематически проводятся эвакуационные занятия, 

согласно утвержденным планам, на которых отрабатываются действия всех 

работников ДОУ и воспитанников на случай возникновения чрезвычайной 

ситуации.  

С воспитанниками дошкольного учреждения проводятся занятия по 

ОБЖ (используются формы проведения с учетом возрастных особенностей 

детей), игры по охране здоровья и безопасности, направленные на 

воспитание у детей сознательного отношения к своему здоровью и жизни. 

В ДОУ имеются информационные стенды, в которых помещается 

информация для родителей о детских заболеваниях, мерах их 

предупреждения, профилактических мероприятий по детскому дорожно-

транспортному травматизму, правам ребёнка, противопожарной 

безопасности.  

Комиссией по охране труда, составляются акты осмотра детских 

площадок, других помещений для работы с детьми, ежедневно 

ответственными лицами осуществляется контроль с целью своевременного 

устранения причин, несущих угрозу жизни и здоровью воспитанников и 

работников.  

Материально-техническая база ежегодно значительно улучшается за 

счет привлечения и использования дополнительных источников 

финансирования на развитие ДОУ. Чтобы компенсировать пробелы в 

финансировании,  в ДОУ постоянно решаются задачи по привлечению и 

использованию дополнительных источников финансирования в целях 

улучшения материально-технической базы: целевые и благотворительные 

взносы родителей, спонсорская помощь.   

Ежегодная организация и проведение косметического ремонта всех 

помещений детского сада позволяет поддерживать их в хорошем состоянии. 

За последнее время приобретена необходимая современная оргтехника 

(компьютеры, принтеры, проектор и пр.), а также технологическое, 

компьютерное, медицинское оборудование для оптимального 

функционирования всех систем учреждения.  

Ежегодно в ДОУ проводится серьезная работа по изменению 

развивающей среды в группах в соответствии с основной образовательной 

программой и с учетом ФГОС ДО.  
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Над качественным и эстетичным совершенствованием среды развития 

систематически ведётся работа  и  в группах, но и во всём интерьере ДОУ. В 

коридорах детского сада оформлены: Уголок потребителя, визитная 

карточка, современные информационные стенды по специфическим 

тематикам для родителей, выставки детского творчества.   

Ежегодно, весной, на игровых площадках проводится полная смена 

песка. Вновь завозимый песок соответствует гигиеническим нормативам по 

паразитологическим, микробиологическим, санитарно-химическим, 

радиологическим показателям. Песочницы в отсутствии детей закрываются 

во избежание загрязнения песка полимерными пленками и крышками.  

В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и 

хранения верхней одежды), групповая (для проведения игр, занятий и приема 

пищи), спальня, моечная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья 

столовой посуды), туалетная (совмещенная с умывальной). 

Для осуществления проветривания всех помещений дошкольных 

организаций окна обеспечены исправными и функционирующими во все 

сезоны года откидными фрамугами и форточками. 

В МБДОУ Д/с № 20 используются игрушки, безвредные для здоровья 

детей и отвечающие гигиеническим требованиям к товарам детского 

ассортимента, которые подвергаются влажной обработке (стирке) и 

дезинфекции. Мягконабивные и пенолатексные ворсованные игрушки для 

детей дошкольного возраста используются только в качестве дидактических 

пособий. 

Групповые комнаты и детские площадки оформлены и оборудованы в 

соответствии с современными психолого – педагогическими требованиями, 

содержат много интересных, авторских находок. Всё это создаёт и 

поддерживает положительный эмоциональный микроклимат в ДОУ в целом 

и на каждой отдельной группе, способствует полноценному развитию, 

воспитанию и образованию детей и решению всех поставленных перед ДОУ 

задач.  

 

3.4. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем 

действующих расходных обязательств отражается в муниципальном задании 

ДОУ, реализующего программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 

предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида  № 20 

города-курорта Кисловодска 

 

 

83 

8383 

также по уходу и присмотру за детьми в государственных (муниципальных) 

организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

является нормативно - управленческим документом ДОУ, характеризующим 

специфику содержания образования и особенности организации 

образовательного процесса. Основная образовательная программа 

дошкольного образования служит основой для определения показателей 

качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования казенной организации осуществляется на 

основании утвержденной бюджетной сметы. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в 

образовательных организациях, реализующих программы дошкольного 

общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы 

дошкольного общего образования – гарантированный минимально 

допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного 

воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 

‒ расходы на оплату труда работников, реализующих 

образовательную программу 

‒ дошкольного общего образования; 

‒ расходы на приобретение учебных и методических пособий, 

средств обучения, игр, игрушек; 

‒ прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий 

и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а 

также расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из 

местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 

учредителем организации, реализующей образовательную программу 

дошкольного образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание 

государственной или муниципальной услуги в сфере образования 

определяются по каждому виду и направленности образовательных 

программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, 

сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, специальных условий получения образования воспитанниками с 

ограниченными возможностями здоровья, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 
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воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных законодательством 

особенностей организации и осуществления образовательной деятельности 

(для различных категорий воспитанников), за исключением образовательной 

деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 

стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено 

законодательством. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) 

услуг включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с 

учетом обеспечения уровня средней заработной платы педагогических 

работников за выполняемую ими педагогическую работу и иные виды работ 

по реализации программы дошкольного общего образования (в соответствии 

с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми 

актами Правительства Российской Федерации, органов государственной 

власти субъектов Российской Федерации, органов местного самоуправления).   

Формирование фонда оплаты труда ДОУ осуществляется в пределах 

объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 

установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, 

определенными органами государственной власти субъекта Российской 

Федерации, количеством воспитанников, соответствующими поправочными 

коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным актом 

образовательной организации, устанавливающим положение об оплате труда 

работников образовательной организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются локальными нормативными актами образовательной 

организации. В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах 

определены критерии и показатели результативности и качества 

деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями 

ФГОС ДО к результатам освоения образовательной программы дошкольного 

образования. В них включаются: динамика развития воспитанников; 

использование педагогами современных педагогических технологий, в том 

числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, 

распространение передового педагогического опыта; повышение уровня 

собственного профессионального мастерства и профессионального 

мастерства коллег и др. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда 

учитывается мнение рабочей группы, выборного органа первичной 

профсоюзной организации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда работников организации, которые не принимают 

непосредственного участия в оказании государственной услуги 

(вспомогательного, технического, административно-управленческого и 

прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в оказании 

государственной услуги) определяются, исходя из количества единиц по 
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штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетом 

действующей системы, оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда, 

установленного образовательной организации учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя 

из нормативов потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание 

единицы соответствующей государственной (муниципальной) услуги и 

включают в себя: 

‒ нормативные затраты на холодное водоснабжение и 

водоотведение, ассенизацию, канализацию, вывоз жидких бытовых отходов 

при отсутствии централизованной системы канализации; 

‒ нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

‒ нормативные затраты на потребление электрической энергии; 

‒ нормативные затраты на потребление тепловой энергии.  

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как 

произведение норматива потребления коммунальных услуг, необходимых 

для оказания единицы государственной (муниципальной) услуги, на тариф, 

установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества 

включают в себя: 

‒ нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной 

сигнализации и противопожарной безопасности; 

‒ нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

‒ нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов 

недвижимого имущества; 

‒ нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в 

соответствии с утвержденными санитарными правилами и нормами; 

‒ прочие нормативные затраты на содержание недвижимого 

имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации 

и противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы 

обеспечивать покрытие затрат, связанных с функционированием 

установленных в организации средств и систем (системы охранной 

сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств 

пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, 

включая вывоз мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными 

нормами и правилами, устанавливаются, исходя из необходимости покрытия 

затрат, произведенных организацией в предыдущем отчетном периоде (году). 

Руководство муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения Детский сад комбинированного вида № 20 

города-курорта Кисловодска осуществляется в соответствии с Уставом 

дошкольного образовательного учреждения и законодательством Российской 

Федерации. 
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Заведующий ДОУ выполняет свои функции в соответствии с 

должностной инструкцией. 

В ДОУ соблюдается исполнительская и финансовая дисциплина: 

‒ имеется номенклатура дел; 

‒ регистрируется входящая и исходящая документация; 

‒ осуществляется работа по изучению и реализации нормативных 

документов (приказов, инструкций); 

‒ распределены обязанности между руководителями; 

‒ обеспечивается целевое расходование средств, предусмотренных 

сметой; 

‒ имеются данные о последней инвентаризации материальных 

ценностей. 

В ДОУ имеется нормативно-правовая документация, регулирующая  

деятельность учреждения: 

‒ Устав ДОУ; 

‒ Договор с учредителем; 

‒ Договоры между родителями (законными представителями) и 

ДОУ. 

Документация ведется в соответствии с Номенклатурой дел ДОУ. 

В ДОУ соблюдаются правила по охране труда, и обеспечивается 

безопасность    жизнедеятельности воспитанников и сотрудников. 

Существует определенная стратегия и тактика функционирования и 

развития ДОУ: 

‒ имеется Концепция ДОУ; 

‒ имеется Программа развития ДОУ; 

‒ осуществляется перспективное планирование; 

‒ осуществляется оперативное планирование; 

‒ воспитатели имеют тематические планы по обучению и 

воспитанию детей; 

‒ работа педагогов с определенными группами (подгруппами, 

отдельными детьми) осуществляется на основе координации их деятельности 

(совместно проводятся занятия, педагогические консилиумы и другие формы 

сотрудничества).  

 
3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида № 20 города-курорта Кисловодска 

укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно - вспомогательными, административно - 

хозяйственными работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей 

руководителей, специалистов и служащих: 
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‒ к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как 

воспитатель (включая старшего), учитель - логопед, педагог - психолог, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

‒ к учебно - вспомогательному персоналу относятся такие 

специалисты, как помощник воспитателя, младший воспитатель 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в ДОУ. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими 

учебно-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в ДОУ. 

Для реализации Программы по организации необходимого 

медицинского обслуживания заключен договор о совместной деятельности с 

ГБУЗ СК «Детская городская больница». 

МБДОУ Д/с  № 20 самостоятельно (с привлечением других 

организаций и партнеров) обеспечивает консультативную поддержку 

руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в 

том числе реализации программам дополнительного образования, 

адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ 

инклюзивного образования дошкольников. Осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

Списочный состав сотрудников МБДОУ Д/с № 20: 50 человек. Из них 

педагогические работники – 23 человека. 

Средний возраст педагогических работников – 35 - 40 лет. 

Таблица 4 

Образовательный ценз администрации и педагогических работников: 

всего 

администрации / 

педагогов 

высшее 

образование 

незаконченное 

высшее 

образование 

среднее 

специальное 

образование 

3 / 23 3 / 12 - /- - / 11 
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Таблица 5 

Уровень профессиональной компетентности педагогов  

(наличие квалификационных категорий) 

всего администрации / 

педагогов 

высшая 

категория 

первая 

категория 

соответствие 

занимаемой 

должности 

3 / 23 - / 9 - / 9 3 / 5 

 

 

высшее
67%

незаконченное 
высшее

0%

среднее 
специальное

33%

образовательный ценз 

администрации и педагогических работников

высшая
30%

первая
30%

соответствие 
занимаемой 
должности

15%

без категории
25%

УРОВЕНЬ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
КОМПЕТЕНТНОСТИ ПЕДАГОГОВ 
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Таблица 6 

Возраст педагогического состава 

всего администрации / 

педагогов До 25 лет 25 - 29 30 - 39 40 - 44 44 - 49  
старше 

50 лет 

3 / 23 - /1 - / 4 - / 6 1 / 6 1 / 2 1 / 4 

 

Из таблицы 5 видно, что средний возраст педагогических работников – 

43 года. 

 
Все педагоги МБДОУ посещают городские методические объединения, 

знакомятся с опытом работы коллег других дошкольных учреждений, 

приобретают и изучают новинки методической литературы. 

К началу 2019 – 2020 учебного года  курсы повышения квалификации 

прошли все педагоги и администрация ДОУ, что составляет 100%. В 2020 – 

2021 учебном году запланирована аттестация 7 педагогов (5 человек на 

первую квалификационную категорию и 2 человека на высшую 

квалификационную категорию), 1 представитель администрации ДОУ на 

соответствие занимаемой должности.  

 

до 25 лет
5% 25-29

5%

30-39
21%

40-44
37%

44-49
11%

50 и старше
21%

возраст педагогического состава 
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Воспитательно - образовательную работу с детьми организуют 17 

воспитателей, 2 руководителя по музыкальному воспитанию, 2 учителя – 

логопеда, педагог – психолог, инструктор по физкультуре. 

Коллектив детского сада объединяет преданность и любовь к своему 

делу. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, 

любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет 

ребенок, и степень приобретенных им нравственных качеств.  

Большую часть педагогического коллектива составляют воспитатели, 

имеющие наиболее продуктивный стаж работы (в среднем 15 лет 

педагогического стажа). 

Таблица 8 

всего администрации 

/ педагогов 
до года 

1 – 3 

года 

3 – 5 

лет 

5 – 10 

лет 

10 – 20 

лет 

свыше 

20 лет 

3 / 17 - / 1 - / 4 - / 2 1 / - - / 6 2 / 4 

 

0%

68%

88%

68%

95%
100%100%

32%

12%

32%

5%
0%

2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ

прошли курсы повышения квалификации не прошли курсы повышения квалификации
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Это свидетельствует о мобильности педагогического коллектива и 

готовности к переходу в режим развития. Высокий профессиональный 

уровень, овладение новейшими образовательными технологиями 

стимулирует развитие у педагогов их творческого потенциала. 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

 

Планирование деятельности педагогов МБДОУ Детский сад № 20 

опирается на результаты педагогической оценки индивидуального развития 

детей и направлено в первую очередь на создание психолого-педагогических 

условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 

развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 

деятельности ДОУ направлено на совершенствование ее деятельности и 

учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества 

реализации Программы ДОУ. 

 

до года
6%

1-3 года
23%

3-5 лет
12%

5-10 лет
6%

10-20 лет
35%

свыше 20 лет
18%

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАЖ
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3.6.1. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 2-3 

лет  

Первая младшая группа  

Таблица  9 

тема 

времен

ной 

период 

развернутое содержание работы 
итоговое 

мероприятие 

«Здравс

твуй, 

детский 

сад!» 

2 нед. Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением (помещением и 

оборудованием группы: личный шкафчик, 

кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, 

воспитателем. Способствовать формированию 

положительных эмоций по отношению к де-

тскому саду, воспитателю, детям. 

 

«Осень 

золотая

!» 

3 нед. Формировать элементарные представления об 

осени (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). Дать первичные 

представления о сборе урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирать с 

детьми на прогулках разноцветные листья, 

рассматривать их, сравнивать по форме и 

величине. Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с особенностями 

поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Выставка детского 

творчества. 

Сбор осенних 

листьев и создание 

коллективной 

работы — плаката 

с самыми 

красивыми из 

собранных 

листьев. 

«Я в 

мире 

человек

» 

2 нед. Формировать представления о себе как о челове-

ке; об основных частях тела человека, их назначе-

нии. Закреплять знание своего имени, имен чле-

нов семьи. Формировать навык называть 

воспитателя по имени и отчеству. Формировать 

первичное понимание того, что такое хорошо и 

что такое плохо; начальные представления о 

здоровом образе жизни. 

Создание 

коллективного 

плаката с фото-

графиями детей. 

Игра «Кто у нас 

хороший?». 

«Мой 

дом» 

4 нед. Знакомить детей с родным городом (поселком): 

его названием, объектами (улица, дом, магазин, 

поликлиника); с транспортом, «городскими» про-

фессиями (врач, продавец, милиционер). 

Выставка детского 

творчества «Мои 

любимые 

игрушки». 

«Новог

одний 

праздн

ик» 

6 нед. Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Новогодний 

утренник. 

«Зимуш 4 нед. Формировать элементарные представления о Выставка детского 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида  № 20 

города-курорта Кисловодска 

 

 

93 

9393 

ка – 

зима» 

зиме (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). Расширять 

знания о домашних животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц зимой. 

творчества «Зима» 

«Мами

н день» 

5 нед. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познава-

тельно-исследовательской, продуктивной, музы-

кально-художественной, чтения) вокруг темы се-

мьи, любви к маме, бабушке. 

Мамин праздник. 

«Народ

ная 

игрушк

а» 

3 нед. Знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек. 

Знакомить с устным народным творчеством (пе-

сенки, потешки и др.). Использовать фольклор 

при организации всех видов детской 

деятельности. 

Игры-забавы. 

Праздник 

народной игрушки. 

«Весна 

пришла

» 

4 нед. Формировать элементарные представления о вес-

не (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и 

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц весной. 

Выставка детского 

творчества 

«Весна». 

«Лето 

красное

» 

4 нед. Формировать элементарные представления о 

лете (сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и 

птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведе-

ния лесных зверей и птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными жарких 

стран. 

Праздник 

«Здравствуй, 

Лето!» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

 

3.6.2. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 3-4 

лет  

Вторая младшая группа  

Таблица 10 

тема 

времен

ной 

период 

развернутое содержание работы 
итоговое 

мероприятие 

«Здравс

твуй, 

детский 

сад!» 

2 нед. Вызвать у детей радость от посещения детского  

сада.   Продолжать  знакомство  с   детским садом 

как ближайшим социальным окружением 

ребенка: профессии сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель,  врач,  дворник),  

предметное окружение, правила поведения в 

детском саду, взаимоотношения со сверстниками. 

Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если 

Развлечение для 

детей, 

организованное 

сотрудниками 

детского сада с 

участием 

родителей. Дети в 

подготовке не 

участвуют, но 
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дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга). 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми (коллективная 

художественная работа, песенка о дружбе, 

совместные игры). 

принимают 

активное участие в  

развлечении (в 

подвижных играх, 

викторинах). 

«Осень 

золотая

!» 

3 нед. Расширять  представления  детей  об  осени 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, 

на участке детского сада), о времени сбора 

урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, 

грибах, Знакомить с сельскохозяйственными 

профессиями. Знакомить с правилами 

безопасного поведения на природе.    

Воспитывать    бережное    отношение    к 

природе.    Развивать    умения    замечать    

красоту осенней природы, вести наблюдения за 

погодой. Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения 

Выставка 

детского  

творчества 

«Осень золотая!» 

«Я и 

моя 

семья» 

2 нед. Формировать  начальные  представления  о 

здоровье и здоровом образе жизни. Формировать 

образ Я. Формировать элементарные  навыки  

ухода  за  своим  лицом  и телом. Развивать 

представления о своем внешнем облике. 

Развивать гендерные представления, 

Формировать умение называть свое имя, 

фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в 

первом лице. Развивать представления о своей 

семье. 

День здоровья. 

Спортивный 

праздник. 

«Мой 

родной 

город» 

3 нед. Знакомить  с  домом, улицей, на которой 

расположен ДОУ. Дать первые представления о 

родной стране. Знакомить с родным городом, 

его названием, основными 

достопримечательностями. Знакомить с родной 

культурой, с изделиями (игрушками) народных 

мастеров. Побуждать детей рассказывать о том, 

где они гуляли в выходные дни (в парке, 

детском городке). Знакомить с «городскими» 

профессиями (милиционер, продавец, 

парикмахер, шофер, водитель автобуса, врач). 

Воспитывать любовь к родному городу. 

Развлечение 

«Путешествие по 

городу» 

«Мир 

предме

тов» 

2 нед. Знакомить с предметами домашнего       обихода, 

бытовыми приборами. Продолжать знакомить 

детей с предметами ближайшего окружения, их 

назначением. Развивать умение определять цвет, 

величину, форму, вес (легкий, тяжелый) 

предметов; расположение их по отношению к 

себе (далеко, близко, высоко),  группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным 

признакам: величине, форме, цвету. Обогащать 

чувственный опыт детей и умение фиксировать 

Выставка детского  

творчества (из 

природного 

материала) 
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его в речи. Совершенствовать восприятие детей, 

активно включая все органы чувств. Развивать 

образные представления. Поощрять  

исследовательский  интерес,  проведение  

простейших  наблюдений.  Учить способам 

обследования предметов, включая простейшие 

опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). 

Формировать умение сосредоточивать внимание 

на предметах и явлениях предметно - 

пространственной развивающей среды; 

устанавливать простейшие связи между 

предметами и явлениями, делать простейшие 

обобщения. 

«Мамо

чка 

милая 

моя» 

1 нед. Дать представление о том, что мама проявляет 

заботу о своей семье, о своем любимом ребенке. 

Знакомить с трудом мамы. Формировать чувство 

любви и уважения к маме.  

Выставка детского  

творчества 

«Мамочка милая 

моя» 

«Мебел

ь» 

2 нед. Знакомить  с  предметами домашнего       

обихода. Учить определять и различать мебель, 

виды мебели, выделять основные признаки 

предметов мебели (цвет, форма, величина, 

строение, функции и т. д.), группировать 

предметы по признакам. 

Коллективная 

работа «Комната 

для куклы Маши» 

«Новог

одний 

праздн

ик» 

2 нед. Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы. 

Новогодний 

утренник. 

«Зимуш

ка – 

зима» 

2 нед. Расширять представления о зиме. Знакомить с 

зимними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении зимой. 

Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях  в  природе  (изменения  в  погоде, 

растения зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать  первичные  представления  о  

местах, где всегда зима. 

Выставка детского 

творчества «Зима» 

«Кто 

работае

т в 

детском 

саду» 

2 нед. Продолжать  знакомство  с   детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка: 

профессии сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель,  врач,  дворник),  

труд работников дошкольного учреждения. 

Воспитывать уважение к трудовой деятельности 

взрослых. 

Выставка детского 

творчества «Мой 

детский сад» 

«Наши 2 нед. Осуществлять  патриотическое  воспитание. Спортивный 
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папы» Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

первичные гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках стремления быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины). Дать представление о том, что папа 

проявляет заботу о своей семье, о своем 

любимом ребенке. Формировать чувство любви 

и уважения к папе. 

праздник 

«Женск

ий день 

– 8 

марта» 

2 нед. Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, 

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 

бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. 

Праздник «8 

Марта» Выставка 

детского 

творчества. 

«Весна 

пришла

» 

2 нед. Расширять представления о весне. Воспитывать   

бережное отношения к природе, умение 

замечать красоту весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях 

(изменения в  погоде,  растения  весной, зверей и 

птиц). Расширять представления о простейших 

связях в природе (потеплело — появилась 

травка и т. д.). 

Выставка детского 

творчества 

«Весна» 

«Мой 

друг 

светофо

рик» 

1 нед. Продолжать расширять представления детей о 

правилах дорожного движения: автомобили ездят 

по дороге (проезжей части), а пешеходы ходят по 

тротуару; светофор регулирует движение 

транспорта и пешеходов. Формировать умение 

различать проезжую часть дороги, тротуар, 

обочину; напоминать детям о том, что 

необходимо останавливаться, подходя к проезжей 

части дороги; переходя дорогу, нужно крепко 

держать взрослых за руку; дорогу переходить 

только по пешеходному переходу «Зебра». 

Воспитывать внимание, сосредоточенность, 

чуткость, отзывчивость. 

Сюжетно ролевая 

игра по правилам 

дорожного 

движения. 

«Дома

шние 

животн

ые» 

3 нед. Расширять  представления детей  о  домашних 

животных и их детенышах, особенностями их 

поведения и питания. Дать представление о том, 

какую пользу для человека приносят те или иные 

домашние животные, как человек о них 

заботится. Формировать умение правильно 

обращаться с животными, проявлять заботу, 

доброе отношение к ним. 

Выставка детского 

творчества 

«Домашние 

животные» 

«День 

Победы

» 

2 нед. Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Дать первичные представления о 

Великой Отечественной войне, о празднике 

День Победы. Продолжать знакомить с 

«военными» профессиями. Формировать 

Праздник «День 

Победы» (как 

приглашенные у 

старших 

дошкольников) 
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первичные гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках стремления быть 

сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины). 

«Лето 

красное

» 

3 нед. Расширять  представления детей  о  лете,  о 

сезонных   изменениях   (се   зонные   изменения   

в природе, одежде людей, на участке детского 

сада). Формировать  элементарные  

представления о садовых и огородных 

растениях. Формировать исследовательский    и  

познавательный  интерес  в ходе   

экспериментирования   с   водой   и   песком. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту летней 

природы. 

Праздник 

«Здравствуй, 

Лето!» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

 

3.6.3. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 4-5 

лет  

Средняя группа  

Таблица 11 

тема 

времен

ной 

период 

развернутое содержание работы 
итоговое 

мероприятие 

«Здравс

твуй, 

осень 

золотая

!» 

3 нед. Расширять представления детей об осени. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы (похолодало — 

исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести 

сезонные наблюдения. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о профессии 

лесника. Расширять знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Осень 

золотая!» 

«Работн

ики 

детског

о сада» 

2 нед. Продолжать  знакомство  с   детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка: 

профессии сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, музыкальный руководитель, 

врач, дворник, повар и др.),  труд работников 

дошкольного учреждения. Воспитывать уважение к 

трудовой деятельности взрослых. 

Выставка 

детского 

творчества 

«Мой детский 

сад» 

«Я и 

моя 

семья» 

3 нед. Расширять представления детей о своей семье. 

Формировать первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, 

папа и т. д.). Закреплять знание детьми своего 

имени, фамилии и возраста; имен родителей. 

Знакомить детей с профессиями родителей. 

Сюжетно 

ролевая игра 

«Семья» 
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Воспитывать уважение к труду близких взрослых. 

Формировать положительную самооценку, образ Я 

(помогать каждому ребенку как можно чаще 

убеждаться в том, что он хороший, что его любит). 

Развивать представления детей о своем внешнем 

облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость 

на состояние близких людей, формирование 

уважительного, заботливого отношения к пожилым 

родственницам. 

«Моя 

малая 

родина

» 

4 нед. Знакомить с родным городом. Формировать 

начальные представления о родном крае, его 

истории и культуре. Воспитывать любовь к родному 

краю, городу. Рассказывать о самых красивых 

местах родного города, его достопримечательностях. 

Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, 

прославившими Россию. 

Развлечение 

«Путешествие 

по городу» 

«Мамо

чка 

милая 

моя» 

1 нед. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Мамочка 

милая моя» 

«Мир 

предме

тов» 

2 нед. Продолжать знакомить детей с предметами 

ближайшего окружения, их назначением. Продолжать 

знакомить с признаками предметов, 

совершенствовать умение определять их цвет, форму, 

величину, вес. Развивать умение сравнивать и 

группировать предметы по этим признакам. 

Рассказывать детям о материалах, из которых 

сделаны предметы, об их свойствах и качествах. 

Объяснять целесообразность изготовления предмета 

из определенного материала (корпус машин — из 

металла, шины — из резины и т. п.). Помогать 

устанавливать связь между назначением и строением, 

назначением и материалом предметов.  Расширять 

представления о народной игрушке (дымковская 

игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными 

промыслами. Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов детской деятельности. 

Выставка 

детского  

творчества (из 

природного 

материала) 

«Новог

одний 

праздн

ик» 

2 нед. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной, чтения) вокруг темы. 

Новогодний 

утренник. 

«Зимуш

ка – 

зима» 

2 нед. Расширять представления детей о зиме. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные наблюдения, замечать 

красоту зимней природы, Знакомить с зимними 

видами спорта. Формировать представления о 

безопасном поведении людей зимой. Формировать 

Выставка 

детского 

творчества 

«Зима» 
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исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом, Закреплять 

знания о свойствах снега и льда. Расширять 

представления о местах, где всегда зима, о 

животных Арктики и Антарктики. 

«Вырас

ту 

здоров

ым» 

2 нед. Дать представление о составляющих здорового 

образа жизни; о значении физических упражнений 

для организма человека. Воспитывать потребность 

быть здоровым.  Продолжать знакомить детей с 

частями тела и органами чувств человека. Дать 

представления о функциональном назначении частей 

тела и органов чувств для жизни и здоровья человека, 

о необходимых телу человека веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для здоровья 

сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. 

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь». 

Развивать умение устанавливать связь между 

совершаемым действием и состоянием организма, 

самочувствием 

День здоровья 

«Празд

ник 

мальчи

ков и 

пап» 

2 нед. Знакомить детей с «военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с 

военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); 

с флагом России. Воспитывать любовь к Родине. 

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины; воспитывать в девочках 

уважение к мальчикам как будущим защитникам 

Родины). Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

Спортивный 

праздник 

«Женск

ий день 

– 8 

марта» 

2 нед. Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. 

Праздник «8 

Марта» 

Выставка 

детского 

творчества. 

«Весна 

пришла

» 

3 нед. Расширять представления детей о весне. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения, Расширять представления о 

правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношения к природе. 

Формировать элементарные экологические 

представления. Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на участке 

детского сада, в цветнике. 

Выставка 

детского 

творчества 

«Весна» 

«День 

Космон

автики

» 

2 нед. Дать детям доступные их пониманию представления 

о государственном празднике – Дне Авиации и 

Космонавтики. Рассказывать детям о космосе, 

рассматривать иллюстрации. 

Коллективная 

работа 

«Разноцветный 

мир космоса» 
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«Азбук

а 

безопас

ности» 

2 нед. Формировать представления об опасных для человека 

и окружающего мира природы ситуациях и способах 

поведения в них. Приобщать к правилам безопасного 

для человека и окружающего мира природы 

поведения. Продолжать знакомить с культурой 

поведения на улице и в транспорте. Закреплять 

знания детей о правилах дорожного движения. 

Познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный 

переход», «Дети», «Остановка общественного 

транспорта». 

Интегрированн

ое занятие 

«Можно и 

нельзя» 

«День 

Победы

» 

3 нед. Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

представления о празднике, посвященном Дню 

Победы, Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

Праздник 

«День 

Победы» (как 

приглашенные 

у старших 

дошкольников) 

«Лето 

красное

» 

2 нед. Расширять представления детей о лете. Развивать 

умение устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами 

спорта. Формировать представления о безопасном 

поведении в лесу. 

Праздник 

«Здравствуй, 

Лето!» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

 

3.6.4. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 5-6 

лет  

Старшая группа  

Таблица 12 

тема 

времен

ной 

период 

развернутое содержание работы 
итоговое 

мероприятие 

«Здравс

твуй, 

осень 

золотая

!» 

3 нед. Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить 

с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять 

знания о правилах безопасного поведения в природе. 

Формировать обобщенные представления об осени как 

времени года, приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе, явлениях природы. Дать 

первичные представления об экосистемах, природных 

зонах. Расширять представления о неживой природе. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Осень 

золотая!» 

«День 

дошколь

ного 

работни

ка» 

1 нед. Расширять представления ребенка о себе как о члене 

коллектива, формировать активную позицию через 

проектную деятельность, взаимодействие с детьми 

других возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, 

которые проводятся в детском саду, в том числе и 

совместно с родителями (спектакли, спортивные 

праздники и развлечения, подготовка выставок детских 

работ). 

Развлечение ко 

дню  

дошкольного 

работника 

«Я 3 нед. Расширять представления о здоровье и здоровом День здоровья 
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выраст

у 

здоров

ым» 

образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый 

образ жизни. Формировать положительную самооценку. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и 

отчеств родителей, их профессий. Расширять знания 

детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают 

родители, как важен для общества их труд. 

«Мой 

город, 

мой 

край,  

моя 

страна» 

5 нед. Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках; вызвать интерес к истории 

своей страны; воспитывать чувство гордости за свою 

страну, любви к ней. Знакомить с историей России, 

гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, 

прославивших Россию; о том, что Российская Федерация  

(Россия)  —  огромная многонациональная страна; 

Москва — главный город, столица нашей Родины. 

Продолжать  формировать  интерес  к  «малой  Родине».  

Рассказывать  детям  о  достопримечательностях,  

культуре,  традициях  родного  края;  о  замечательных 

людях, прославивших свой край. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Мамо

чка 

милая 

моя» 

1 нед. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Мамочка 

милая моя» 

«Народн

ая 

культур

а 

и 

традиц

ии» 

2 нед. Продолжать знакомить детей с народными традициями 

обычаями, с на родным декоративно прикладным 

искусством (Городец, Полхов Майдан, Гжель), 

Расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Знакомить с национальным декоративно прикладный 

искусством. Рассказать о русской избе и других 

строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, 

одежды. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Народные 

игрушки» 

«Новог

одний 

праздн

ик» 

2 нед. Привлекать к активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать 

чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Закладывать основы 

праздничной культуры. Вызвать эмоционально 

положительное отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Познакомить с традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

Новогодний 

утренник. 

«Зимуш

ка – 

зима» 

2 нед. Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, 

с зимними вида ми спорта. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. Расширять и 

обогащать знания детей об особенностях зимней 

природы (холода, заморозки, снегопады, сильные  

ветры), особенностях деятельности людей в городе, на 

Выставка 

детского 

творчества 

«Зима» 
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селе; о безопасном поведении зимой. 

«Азбук

а 

безопас

ности» 

2 нед. Формировать представления об опасных для человека и 

окружающего мира природы ситуациях и способах 

поведения в них. Приобщать к правилам безопасного для 

человека и окружающего мира природы поведения. 

Передавать детям знания о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. Формировать осторожное и 

осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Викторина 

«Знатоки 

правил 

безопасности» 

«День 

защитн

ика 

отечест

ва» 

3 нед. Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие 

и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались 

и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, формировать в 

мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за 

щитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Спортивный 

праздник. 

«Женск

ий день 

– 8 

марта» 

2 нед. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, воспитывать в 

мальчиках представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, 

бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, потребность 

радовать близких добрыми делами. 

Праздник «8 

Марта» 

Выставка 

детского 

творчества. 

«Весна 

пришла

» 

4 нед. Формировать у детей обобщенные представления о весне 

как времени года, приспособленности растений и 

животных к изменениям в. природе. Расширять знания о 

характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и неживой природы и 

сезонными видами труда; о весенних изменениях в 

природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, 

травка и цветы быстрее появляются на солнечной 

стороне, чем в тени). 

Выставка 

детского 

творчества 

«Весна» 

«День 

Космон

автики

» 

2 нед. Расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках. Расширять представления 

детей о космосе. Рассказывать детям о космосе, 

рассматривать иллюстрации. Подводить к пониманию 

того, что освоение космоса – ключ к решению многих 

проблем на Земле.  

Коллективная 

работа 

«Разноцветный 

мир космоса» 

«День 3 нед. Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Праздник 
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Победы

» 

Расширять знания о героях Великой Отечественной 

войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям Великой Отечественной войны. 

«День Победы»  

«Лето!» 2 нед. Формировать у детей обобщенные представления о лете 

как времени года; признаках лета. Расширять и 

обогащать представления о влиянии тепла, солнечного 

света на жизнь людей, животных и растений (природа 

«расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; 

много корма для зверей, птиц и их детенышей); 

представления о съедобных и несъедобных грибах. 

Развлечение 

«Здравствуй, 

Лето!» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

 

3.6.5. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми 6-7 

лет  

Подготовительная к школе группа  

Таблица 13 

тема 

времен

ной 

период 

развернутое содержание работы 
итоговое 

мероприятие 

«День 

знаний» 

1 нед. Развивать познавательный интерес, интерес к школе, 

к книгам. Закреплять знания детей о школе, о том, 

зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о 

школьных принадлежностях и т. д. Формировать 

положительные представления о профессии учителя и 

«профессии» ученика. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Скоро в 

школу мы 

идем!» 

«Здравс

твуй, 

осень 

золотая

!» 

2 нед. Расширять знания детей об осени. Закреплять знания 

о правилах безопасного поведения в природе. 

Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Расширять 

представления об отображении осени в 

произведениях искусства (поэтического, 

изобразительного, музыкального). Расширять 

представления о творческих профессиях. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Осень 

золотая!» 

«День 

дошколь

ного 

работни

ка» 

1 нед. Формировать представления о себе как об активном 

члене коллектива через проектную деятельность, 

охватывающую детей младших возрастных групп и 

родителей, участие в жизни дошкольного учреждения 

(адаптация младших дошкольников, подготовка к 

праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском 

саду и за его пределами и др.). Воспитывать уважение 

к трудовой деятельности взрослых. 

Развлечение 

ко дню  

дошкольного 

работника 

«Мой 

организ

м» 

2 нед. Продолжать знакомить детей с особенностями 

строения и функциями организма человека. Расширять 

представления о рациональном питании (объем пищи, 

последовательность ее приема, разнообразие в 

питании, питьевой режим). Формировать 

представления о значении двигательной активности в 

жизни человека. Учить использовать специальные 

День 

здоровья 
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физические упражнения для укрепления своих органов 

и систем. Учить активному отдыху. Расширять 

представления о правилах и видах закаливания, о 

пользе закаливающих процедур. Расширять 

представления о роли солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

«Мой 

город, 

моя 

страна, 

моя 

планета

» 

3 нед. Расширять представления детей о родном крае. 

Продолжать знакомить с достопримечательностями 

региона, в котором живут дети. Воспитывать любовь 

к «малой Родине», гордость за достижения своей 

страны. Рассказывать детям о том, что Земля — наш 

общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, 

как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Поздн

яя 

осень» 

2 нед. Продолжать расширять знания детей об осени, 

знакомить с сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах безопасного поведения в 

природе. Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году. Воспитывать 

бережное отношение к природе. Продолжать 

расширять представления об отображении осени в 

произведениях искусства, о творческих профессиях. 

Осенний 

утренник. 

«Мамо

чка 

милая 

моя» 

1 нед. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Мамочка 

милая моя» 

«Народн

ая 

культур

а 

и 

традиц

ии» 

2 нед. Знакомить детей с народными традициями и 

обычаями. Расширять представления об искусстве, 

традициях и обычаях народов России. Продолжать 

знакомить детей с народными песнями, плясками. 

Расширять представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные 

виды материалов, разные регионы нашей страны и 

мира). Воспитывать интерес к искусству родного 

края; прививать любовь и бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Выставка 

детского  

творчества 

«Народные 

игрушки» 

«Новог

одний 

праздн

ик» 

2 нед. Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к  празднику и его 

проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от 

участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы праздничной 

культуры. Вызвать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями празднования 

Нового года в различных странах. 

Новогодний 

утренник. 

«Зимуш 2 нед. Продолжать знакомить с зимой, с зим ними видами Выставка 
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ка – 

зима» 

спорта. Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. Формировать первичный 

исследовательский и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. Продолжать 

знакомить с природой Арктики и  Антарктики.  Дать 

представление об особенностях зимы в разных 

широтах и в разных полушариях Земли. 

детского 

творчества 

«Зима» 

«Азбук

а 

безопас

ности» 

2 нед. Формировать представления об опасных для человека 

и окружающего мира природы ситуациях и способах 

поведения в них. Приобщать к правилам безопасного 

для человека и окружающего мира природы 

поведения. Расширять знания о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. Формировать осторожное и 

осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы 

ситуациям. 

Викторина 

«Знатоки 

правил 

безопасности

» 

«День 

защитн

ика 

отечест

ва» 

3 нед. Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 

храбро сражались и защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. Расширять гендерные 

представления, формировать у мальчиков стремление 

быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать у девочек уважения к 

мальчикам как будущим защитникам Родины. 

Спортивный 

праздник. 

«Женск

ий день 

– 8 

марта» 

2 нед. Организовывать все виды  детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к 

маме, бабушке. Воспитывать уважение к 

воспитателям. Расширять гендерные представления, 

воспитывать у мальчиков представление о том, что 

мужчины должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым 

близким людям, потребность радовать близких 

добрыми делами. 

Праздник «8 

Марта» 

Выставка 

детского 

творчества. 

«Весна 

пришла

» 

4 нед. Формировать у детей обобщенные представления о 

весне, приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе. Расширять знания о 

характерных при знаках весны; о прилете птиц; о 

Выставка 

детского 

творчества 

«Весна» 
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связи между явлениями живой и неживой природы и 

сезонными видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

«День 

Космон

автики

» 

2 нед. Расширять представления детей о космосе. Подводить 

к пониманию того, что освоение космоса – ключ к 

решению многих проблем на Земле. Рассказать детям о 

Ю.Гагарине и других героях космоса. 

Коллективная 

работа 

«Разноцветны

й мир 

космоса» 

«День 

Победы

» 

2 нед. Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей страны в 

войне. Познакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать 

преемственность поколений защитников Родины: от 

древних богатырей до героев Великой Отечественной 

войны. 

Праздник 

«День 

Победы»  

«До 

свидани

я, 

детский 

сад! 

Здравств

уй, 

школа!» 

2 нед. Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно 

исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) на тему прощания с детским 

садом и поступления в школу. Формировать 

эмоционально положи тельное отношение к 

предстоящему поступлению в 1 - й класс. 

Утренник 

«До 

свидания, 

детский сад!» 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 

 

3.6.6. Комплексно-тематическое планирование работы с детьми с 

ОВЗ 

Обследование 

(1—15-й учебные дни) 

Таблица 14 
Учебн

ые дни 
Содержание работы 

1-й Знакомство с детьми в игре, в беседе, наблюдение за ними в группе — в игре, в 

общении друг с другом Уточнение списочного состава 

2-й Знакомство с медицинской документацией Знакомство детей с кабинетом, 

объяснение правил поведения в нём. Создание игровых ситуаций, побуждающих 

к общению Обследование слухового и зрительного внимания 

3-й Обследование состояния мелкой моторики и мимической мускулатуры. Показ игр 

по мелкой моторике, вызывание длительного выдоха в игре 

4-й Обследование состояния артикуляционного аппарата. Показ пособий по Мелкой 

моторике. Приглашение родителей: заполнение речевых карт — сбор анамнеза 

беременности и родов 

5-й Обследование состояния звукопроизношения Беседы с родителями: сбор 

анамнеза раннего развития, перенесённых заболеваний и развития речи 

6-й Обследование воспроизведения слоговой структуры Показ игр по мелкой 

моторике Составление экрана звукопроизношения 
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7-й Обследование фонематических представлений Показ игр на поддувание. Игры 

для развития мелкой моторики и длительного выдоха 

8-й Обследование словоизменения Показ упражнений для шеи и плеч. Игры для 

развития мелкой моторики и длительного выдоха 

9-й Обследование по разделу «Словообразование». Игры для развития мелкой 

моторики и длительного выдоха 

10-й Обследование лексического запаса (обобщающие понятия) Упражнения для шеи 

и плеч. Игры для развития мелкой моторики и длительного выдоха 

11-й Обследование лексического запаса (антонимы, глагольный словарь, 

прилагательные). Показ самомассажа лица и шеи. Игры для развития мелкой 

моторики и длительного выдоха 

12-й Обследование понимания речи. Показ упражнений по мелкой моторике с 

предметами Самомассаж лица и шеи. Игры для развития мелкой моторики и 

длительного выдоха Упражнения для шеи и плеч 

13-й Обследование связной речи. Показ упражнений на воспроизведение ритмов. Игры 

для развития мелкой моторики и длительного выдоха 

Упражнения для шеи и плеч. Самомассаж лица и шеи 

14-й Уточнение диагнозов, консультации с врачами-специалистами и психологом 

Выполнение упражнений для пальцев, шеи и плеч Игры для развития мелкой 

моторики и длительного выдоха Самомассаж лица и шеи 

15-й Завершение обследования, подведение итогов, заполнение всех разделов речевых 

карт. Совещание с воспитателями по итогам совместного обследования. 

Составление перспективного и календарного планов. Выполнение упражнений 

для пальцев, шеи и плеч. Игры для развития мелкой моторики и длительного 

выдоха. Самомассаж лица и шеи. Подготовка и проведение родительского 

собрания 

 

Комплексно-тематическое планирование работы1 

Таблица 15 

тема 

време

нной 

перио

д 

развернутое содержание работы 

День 

знаний 

1 

нед. 

Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. 

Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и 

чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т. д. Формировать 

положительные представления о профессии учителя, интерес к учебной 

деятельности и желание учиться в школе. 

Народна

я 

культур

а 

и 

традици

и 

2 

нед. 

Продолжать знакомить детей с народными традициями обычаями, с 

народным декоративно прикладным искусством (Городец, Полхов 

Майдан, Гжель), Расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить с 

национальным декоративно прикладным искусством. Рассказать о 

русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах 

быта, одежды. 

День 1 нед. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

                                                
1 Комплексно – тематическое планирование работы воспитателя коррекционных групп. 

Планирование работы учителя – логопеда рассматривается в п. 2.4.5.4. 
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дошколь

ного 

работни

ка 

Формировать понятия о том, что сотрудников детского сада надо 

благодарить за их заботу, уважать их труд, бережно к нему относиться. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ре-

бенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с 

другими детьми. 

Грибы 1 нед. Расширять представления детей о многообразии мира растений. 

Уточнить понятие «Грибы». Расширять и обогащать представления о 

съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички 

и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). Формировать основы 

экологической культуры. Продолжать знакомить с правилами поведения 

на природе. 

Овощи 1 

нед. 

Расширять представления детей о многообразии мира растений. 

Уточнить понятие «Овощи». Расширять и обогащать представления об 

овощах. Формировать общие представления о пользе овощей, 

многообразии блюд из них. Расширять представления детей о способах 

ухода за огородными растениями.  

Фрукты 1 

нед. 

Расширять представления детей о многообразии мира растений. 

Уточнить понятие «Фрукты». Расширять и обогащать представления о 

них. Формировать общие представления о пользе фруктов, 

многообразии блюд. Расширять представления детей о способах ухода за 

садовыми растениями. 

Ягоды. 

Домашн

ие 

заготовк

и 

1 

нед. 

Расширять представления детей о многообразии мира растений. 

Уточнить понятие «Ягоды». Расширять и обогащать представления о 

них. Формировать общие представления о пользе, многообразии блюд, в 

том числе о домашних заготовках на зиму. Расширять представления 

детей о способах ухода за садовыми растениями. 

Осень. 

Деревья. 

Осенняя 

одежда 

1 

нед. 

Расширять знания детей об осени. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года, 

последовательности месяцев в году. Закреплять знания детей о том, что 

сентябрь — первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени 

(похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; 

листопад; иней на почве). Расширять и уточнять представления детей о 

деревьях, кустарниках. Показать обрезку кустарников, рассказать, для 

чего это делают. Учить собирать природный материал (семена, шишки, 

желуди, листья) для изготовления поделок. Дать знания о видовом 

разнообразии лесов: лиственный, хвойный, смешанный. Наблюдать 

такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. Закреплять 

представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности 

дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Дикие 

животн

ые 

1 

нед. 

Расширять представления детей о многообразии животного мира. 

Закреплять знания о животных родного края. Воспитывать осознанное 

бережное отношение к миру природы. Дать элементарные 

представления о способах охраны животных. Дать более полные 

представления о диких животных и особенностях их приспособления к 

окружающей среде: где живут, как добывают пищу. 

Дикие 

животн

ые 

готовятс

я к зиме 

1 

нед. 

Расширять представления детей о многообразии животного мира. 

Закреплять знания о диких животных и особенностях их приспособления 

к окружающей среде. Продолжать знакомить детей с тем, как некоторые 

животные готовятся к зиме: лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи 

впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) 
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улетают в теплые края. 

Перелёт

ные 

птицы 

1 

нед. 

Формировать представления детей о зимующих и перелетных птицах. 

Развивать интерес к миру пернатых, любознательность. Учить узнавать 

и называть птиц по внешнему виду. Закреплять знания о повадках птиц. 

Дать представление о значении птиц для окружающей природы.  

Зимующ

ие 

птицы 

1 

нед. 

Расширять представления детей о зимующих птицах родного края. 

Учить узнавать по внешнему виду и называть птиц. Формировать 

желание наблюдать за птицами, не мешая им. Развивать познавательный 

интерес к миру природы. Закреплять знания о повадках птиц. 

Формировать желание заботиться о птицах в зимний период 

(развешивать кормушки, подкармливать птиц), привлекать к посадке 

семен овса для птиц. 

Домашн

ие 

животн

ые 

1 

нед. 

Расширять и систематизировать знания детей о домашних животных, их 

повадках, зависимости от человека. Способствовать формированию 

представлений о том, как животные помогают человеку, как человек 

ухаживает и заботится о них. Развивать любознательность, 

познавательную активность.  

Домашни

е 

животные 

и птицы и 

их 

детёныши 

1 

нед. 

Расширять представления детей о многообразии животного мира. 

Систематизировать знания о домашних животных и их детенышах: их 

повадках, зависимости от человека. Развивать умение видеть 

характерные признаки и вести по ним сравнение (взрослое животное и 

его детеныш). Развивать любознательность, познавательную активность, 

интерес к миру природы. Воспитывать бережное, заботливое отношение 

к животным.  

Зима. 

Зимняя 

одежда 

1 

нед. 

Продолжать знакомить с зимой. Обогащать представления детей о 

сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, 

холодно, мороз, гололед и т. д.), особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении зимой. Формировать 

первичный исследовательский и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. Продолжать знакомить с 

природой Арктики и Антарктики. Дать представление об особенностях 

зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли. Рассказать, что 

22 декабря — самый короткий день в году. 

Зимние 

забавы. 

Новый 

год 

1 

нед. 

Продолжать знакомить с зимой, с зимними видами спорта. Привлекать к 

участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, 

лепка поделок из снега. Закреплять правила безопасного поведения во 

время игр. Привлекать к активному разнообразному участию в 

подготовке к  празднику и его проведении. Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление 

поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные 

своими руками.  

Человек. 

Части 

тела 

1 

нед. 

Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями 

организма человека. Формировать представления о значении 

двигательной активности в жизни человека. Расширять представления об 

особенностях функционирования и целостности человеческого 

организма. Расширять представления о составляющих (важных 

компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, 
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сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, 

разрушающих здоровье. Знакомить детей с возможностями здорового 

человека. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. 

Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание 

заниматься физкультурой и спортом. 

Транспо

рт 

1 

нед. 

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном 

мире. Обогащать представления о видах транспорта (наземный, 

подземный, воздушный, водный). Развивать умение находить признаки 

сходства и отличия видов транспорта, называть их. Учить культуре 

поведения в транспорте. 

Транспо

рт. 

Правила 

дорожно

го 

движени

я 

1 

нед. 

Расширять знания о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении. Продолжать знакомить с дорожными знаками — 

предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. 

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. Расширять представления детей о работе ГИБДД. 

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 

транспорте. 

Материа

лы и 

инструм

енты 

1 

нед. 

Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, 

совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной 

и комфортной. Расширять представления детей об истории создания 

предметов. Углублять представления о существенных характеристиках 

предметов, о свойствах и качествах различных материалов. 

Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево, металл, 

ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. Объяснять, 

что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, 

из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно 

определять материалы, из которых изготовлены предметы, 

характеризовать свойства и качества предметов: структуру и 

температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - прочность, 

блеск, звонкость. Побуждать сравнивать предметы (по назначению, 

цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, 

стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Професс

ии. 

Строите

льство 

1 

нед. 

Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со 

спецификой родного города. Развивать интерес к различным 

профессиям, в частности к профессиям строителей, машинам, 

помогающих строить дома, стройматериалам. Закреплять знания детей о 

процессе постройки дома. Воспитывать уважение к людям труда. 

Защитни

ки 

Отечест

ва 

1 

нед. 

Продолжать расширять представления детей о Российской армии. 

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными 

родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. Расширять гендерные представления, формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитывать у девочек уважения к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 
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Времена 

года. 

Календа

рь. 

Весна 

1 

нед. 

Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, 

периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, 

месяцев, времен года. Учить обобщать и систематизировать 

представления о временах года. Оформлять альбомы о временах года: 

подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы. 

Продолжать учить делать анализ погоды с последующими отметками в 

календаре природы. Закреплять знания детей о весенних изменениях в 

природе. 

Мамин 

день. 

Семья 

1 

нед. 

Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории 

страны). Учить проявлению заботы и внимания к маме. Формировать 

представление детей о значимости работы матерей по дому, подводить к 

пониманию необходимости помогать мамам. Воспитывать доброе, 

уважительное отношение к старшим. 

Ранние 

признак

и весны. 

Первоцв

еты 

1 

нед. 

Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: 

тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в тени. Учить называть 

характерные признаки весны. Формировать умение устанавливать связь 

между изменениями температуры воздуха и состоянием воды. Учить 

замечать красоту пробуждающейся природы. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Электро

приборы

. Ателье  

1 

нед. 

Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для 

общества. Развивать интерес к различным профессиям, в частности к 

работникам ателье. Формировать у детей представления о том, что 

полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении 

могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая 

плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила 

безопасного обращения с бытовыми предметами. 

Весна в 

природе 

1 

нед. 

Формировать у детей обобщенные представления о весне, 

приспособленности растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и неживой природы. Продолжать учить 

устанавливать причинно – следственные связи. 

Труд 

людей 

весной 

1 

нед. 

Закреплять знания детей о весенних изменениях в природе. Расширять 

представления об особенностях сельскохозяйственных работ в весенний 

период. Воспитывать уважительное отношение к людям, занимающимся 

сельским хозяйством. Привлекать детей к работам в огороде и 

цветниках. 

Космос 1 

нед. 

Расширять представления детей о космосе. Подводить к пониманию 

того, что освоение космоса – ключ к решению многих проблем на Земле. 

Рассказать детям о Ю.Гагарине и других героях космоса. 

Возвращ

ение 

птиц. 

Насеком

ые 

1 

нед. 

Расширять представления детей о многообразии животного мира. 

Формировать представления о перелетных птицах. Развивать интерес к 

миру пернатых, любознательность. Расширять представления о 

насекомых. Знакомить с особенностями их жизни. Учить различать по 

внешнему виду и правильно называть бабочек  и жуков. Учить 

сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, 

ползают). Учить устанавливать причинно-следственные связи между 

природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители 

растений, то растения не дадут семян и др.). 
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Посуда. 

Продукт

ы 

питания 

1 

нед. 

Уточнить понятие «Посуда», «Продукты питания». Формировать 

представления о классификации посуды: кухонная, столовая, чайная. 

Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в 

быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.). Расширять представление 

детей о многообразии продуктов питания. Дать представление о 

правильном питании как об одном из составляющих здорового образа 

жизни.  

День 

Победы 

1 

нед. 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять 

знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны 

в войне. Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной 

войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 

родителей. Показать преемственность поколений защитников Родины: 

от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны. 

Животн

ые 

жарких 

стран 

1 

нед. 

Расширять представления детей о многообразии животного мира. 

Формировать представления о климатических условиях разных 

материков. Знакомить детей с животным миром жарких стран  и особен-

ностях их приспособления к окружающей среде. Развивать 

познавательный интерес, любознательность, эмоциональную 

отзывчивость. 

Город. 

Адрес 

1 

нед. 

Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. Воспитывать 

любовь к «малой Родине». Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона. 

Лето 1 

нед. 

Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени 

года; признаках лета. Уточнять представления детей об изменениях, 

происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, 

жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Расширять и обогащать 

представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить с 

правилами поведения на природе. Закреплять правила безопасного 

поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, 

катание на велосипеде и др.). Рассказать о том, что 22 июня — день 

летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь 

удлиняется, а день идет на убыль). Знакомить с трудом людей на полях, 

в садах и огородах.  

 

3.7. Режим дня и распорядок 

 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. Педагогический коллектив МБДОУ Детский сад № 20 стремится к 

тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям 

ребенка. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы 
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между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В 

теплое время года часть занятий педагог проводит на участке во время 

прогулки. 

В середине занятий статического характера проводятся 

физкультминутки. 

Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. 

п.) для детей дошкольного возраста проводятся за счет времени, не 

отведенного на прогулку и дневной сон. 

В Программе представлены режимы дня для каждой возрастной 

группы. Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом 

климата (тёплого и холодного периода). 

 

Таблица 16 

Режимные 

моменты 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная к 

школе 

Приход детей в 

детский сад, 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

7.15-8.00 7.15-8.15 7.15-8.20 7.15-8.25 7.15-8.30 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
8.10-8.30 8.15-8.50 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность детей 

8.30-8.40; 

8.40-9.10 (по 

подгруппам) 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная 

детская деятельность, 

занятия со 

специалистами2 

8.40-9.10 (по 

подгруппам) 
9.00-09.50 9.00-10.10 9.00-10.40 9.00-10.50 

Второй завтрак 

(рекомендуемый)3 
9.10-9.20 09.50-10.00 10.10-10.20 10.40-10.50 10.50-11.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 
9.20-11.30 10.00-12.05 10.20-12.15 10.50-12.30 11.00-12.40 

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 

11.30-11.55 12.05-12.20 12.15-12.30 12.30-12.40 12.40-12.50 

Подготовка к обеду, 

обед 
11.55-12.30 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.50-13.15 

Подготовка ко сну, 12.30-15.00 12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

                                                
2  Указана общая длительность, включая перерывы. 
3  В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13, второй завтрак включает напиток или сок и (или) 

свежие фрукты. 
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дневной сон 

Постепенный 

подъем, 

закаливающие 

мероприятия 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.45 15.15-15.40 15.15-15.35 15.15-15.30 15.15-15.30 

Игры, чтение 

художественной 

литературы, 

самостоятельная и 

организованная 

детская 

деятельность4 

15.45-16.15 15.40-16.30 15.35-16.30 15.30-16.30 15.30-16.40 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

16.15-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15 16.40-17.15 

при 12 – часовом пребывании  

(дежурная группа 3 – 7 лет) 

Прогулка, 

возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность 
– 

 

 

17.15 – 18.15 

Подготовка к ужину, 

ужин 
18.15 – 18.45 

Самостоятельная 

деятельность, уход 

детей домой 

18.45 – 19.15  

 

3.7.1. Особенности организации режимных моментов 

 

Осуществляя режимные моменты, педагогический коллектив МБДОУ 

Детский сад № 20, учитывает индивидуальные особенности детей 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). 

Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского 

сада способствует его комфорту, хорошему настроению и активности. 

Прием пищи. Важно, чтобы дети ели с аппетитом. Дети едят охотнее, 

если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Детей 

есть не заставляют. Учитывается, что дети едят с разной скоростью, поэтому 

предоставляется им возможность принимать пищу в своем темпе. 

В ожидании еды или после ее приема ребенка не заставляют сидеть за 

столом. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными 

играми. 

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их 

                                                
4 Время в режиме дня выделено для занятий по дополнительному образованию, индивидуальной 

работы в коррекционных группах 
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потребности в двигательной активности, профилактики утомления 

необходимы ежедневные прогулки. 

Продолжительность прогулки не сокращается. Важно обеспечить 

достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. 

Ежедневное чтение. В режиме дня выделяется постоянное время для 

ежедневного чтения детям. Педагоги читают не только художественную 

литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные 

энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и 

зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на 

примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные 

качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом 

чтение не превращается в занятие — у ребенка всегда есть выбор: слушать 

или заниматься своими делами.  

Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и ин-

тересным для всех детей. 

Дневной сон. Педагоги создают все условия для полноценного 

дневного сна детей. Для этого в помещении, где спят дети, создана 

спокойная, тихая обстановка, обеспечен постоянный приток свежего воздуха. 

Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют 

полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие 

игры, снимающие перевозбуждение. 

 

3.7.2. Физкультурно — оздоровительная работа 

 

В МБДОУ Детский сад №20 осуществляется постоянная работа по 

укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию 

его функций. 

Под руководством медицинского персонала проводится комплекс 

закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, 

солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При 

проведении закаливающих мероприятий осуществляется 

дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные 

возможности. 

Также в нашем ДОУ много внимания уделяется на работу по 

выработки у детей правильной осанки. 

В помещении обеспечивается оптимальный температурный режим, 

регулярное проветривание; дети находятся в помещении в облегченной 

одежде. 

Обеспечивается пребывание детей на воздухе в соответствии с 

режимом дня. 

Также в ДОУ осуществляется оптимальный двигательный режим — 

рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной 
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активности, в котором общая продолжительность двигательной активности 

составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования. 

Педагогами поощряется участие детей в совместных подвижных играх 

и физических упражнениях на прогулке. Педагоги ДОУ развивают 

инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных 

игр и упражнений, поощряют самостоятельное использование детьми 

имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. 

Педагоги ДОУ воспитывают у детей интерес к физическим 

упражнениям, учат пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий 

(в свободное время). 

Ежедневно проводят с желающими детьми утреннюю гимнастику. 

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой 

умственной нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, педагоги ДОУ проводят физкультминутку 

длительностью 1-3 минуты. 

 

Режим двигательной активности 

Таблица 17 

Формы 

работы 

Виды 

занятий 

Количество и длительность занятий (в мин.)  

в зависимости от возраста детей 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурны

е занятия 

а) в помещении 2 раза в 

неделю  

15-20 

2 раза в 

неделю  

20-25 

2 раза в 

неделю  

25-30 

2 раза в 

неделю  

30-35 

 б) на улице 1 раз в 

неделю  

15-20 

1 раз в неделю  

20-25 

1 раз в неделю  

25-30 

1 раз в 

неделю  

30-35 

Физкультурно

оздоровительн

ая работа в 

режиме дня 

а) утренняя 

гимнастика (по 

желанию детей) 

Ежедневно 

5-6 

Ежедневно 

6-8 

Ежедневно 

8-10 

Ежедневно 

10-12 

 б) подвижные и 

спортивные игры 

и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 15-

20 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 20-

25 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 25-

30 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 30-

40 

 в) 

физкультминутк

и (в середине 

статического 

занятия) 

3-5  

ежедневно в зависимости  

от вида и содержания занятий 

Активный 

отдых 

а) 

физкультурный 

досуг 

1 раз в месяц 20 

 

1 раз в месяц 

30-45 

1 раз в месяц 

40 

 б) 

физкультурный 

праздник 

— 
2 раза в год до 

45 мин. 

2 раза в год до 

60 мин. 

2 раза в год 

до 60 мин. 
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 в) день здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельн

ая 

двигательная 

деятельность 

а) 

самостоятельное 

использование 

физкультурного 

и спортивно-

игрового 

оборудования 

Ежедневно 

б) 

самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно 

 

3.8. Воспитательно — образовательного процесс 

 

Воспитательно-образовательный процесс в МБДОУ Д/с № 20 строится 

с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса  

обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач, при этом решаются поставленные цели и задачи, избегая перегрузки 

детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на 

комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной 

центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся 

деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения 

основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и 

избежать неоправданного дробления детской деятельности по 

образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, 

учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный 

период — 2-3 недели. Тема отражена в подборе материалов, находящихся в 
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группе и центрах (уголках) развития. 

В Программе дано комплексно-тематическое планирование для каждой 

возрастной группы (см. п. 3.6).  

 

3.8.1. Планирование образовательной деятельности 

Таблица 18 
Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная к 

школе 

Физическая 

культура в 

помещении 

2 раза в неделю 
2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 раз в неделю 
1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
1 раз в неделю 

Познавательное 

развитие 
1 раз в неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

Развитие речи 
2 раза в неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 
1 раз в неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Лепка 
1 раз в неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация 
— 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка 
2 раза в неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закалива-

ющих процедур 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы 

при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художествен-

ной литературы 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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центрах (уголках) 

развития 

 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических 

документов 

 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 

Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 

31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» 

[Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой 

информации: ─ Режим доступа: pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 

сентября 2014 г. № 1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный 

ресурс].─ Режим доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

дошкольным группам, размещенным в жилых помещениях жилищного 

фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» // Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) 

 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» (вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 

2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, сырье, материалы, 

оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. 

Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным 

машинам и организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 

2003 г., регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от17 октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

http://government.ru/docs/18312/
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(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный  № 

30384).  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 

15785). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 17 декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 1 

февраля 2011 г., регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г., 

регистрационный № 24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 

761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 

февраля 2014 г. № 08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования). 

 

3.10. Общеобразовательные программы и их методическое 

обеспечение 

 Таблица 19 
примерные 

общеобразовательн

ые программы 

парциальные программы и технологии 

«Социально-коммуникативное развитие» 

примерная 

общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

‒ Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников, – 

М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

‒ Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 

развитие дошкольников. Младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 

2017. 

‒ Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 
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школы» / под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой, – 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

развитие дошкольников. Средняя группа. – М.: Мозаика – Синтез, 

2018. 

‒ Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 

развитие дошкольников. Старшая группа. – М.: Мозаика – Синтез, 

2018. 

‒ Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – коммуникативное 

развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2017. 

‒ Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Система 

работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

‒ Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2013. 

‒ СаулинаТ.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. – М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

‒ Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. – М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

‒ Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система 

работы во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2012. 

‒ Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система 

работы в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 

2012. 

‒ Авдеева Н.Н. Безопасность – Спб.: Детство – пресс, 2004. 

‒ Шаламова Е.И. Правила и безопасность дорожного движения – 

М.: Скрипторий 2003, 2013. 

‒ Голицина Н.С. ОБЖ для младших дошкольников – М.: 

Скрипторий 2003, 2013. 

‒ Голицина Н.С. ОБЖ для старших дошкольников – М.: 

Скрипторий 2003, 2013. 

‒ Голицина Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 

Старшая группа. Интегрированный подход – М.: Скрипторий 2003, 

2013. 

‒ Голицина Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 

Подготовительная к школе группа. Интегрированный подход – М.: 

Скрипторий 2003, 2015. 

‒ Организация освоения образовательной области «Безопасность» 

с детьми 2 – 7 лет / авт. – сост. Сташкова Т.Н., Гурылева Н.И. – 

Волгоград, 2013. 

‒ Шипунова В.А. «Детская безопасность» – М.: ИД Цветной мир, 

2013. 

‒ Шорыгина Т.А. Беседы о детях – героях ВОВ, - М.: ТЦ Сфера, 

2014. 

‒ Литвинова Р.М. Ставрополье в солдатской шинели. – 

Ставрополь: Литера, 2015. 

‒ Прилепко Е.Ф. Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: 

Скрипторий 2003, 2013. 

‒ Коломеец Н.В. Формирование культуры безопасного поведения у 

детей 3 – 7 лет. – Волгоград: Учитель, 2011. 

‒ Шорыгина Т.А. Беседы об основах безопасности с детьми 5 – 8 
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лет – М.: ТЦ Сфера, 2013. 

‒ Павлова Г.Я. Безопасность: знакомим дошкольников с 

источниками опасности. М.: ТЦ Сфера, 2013. 

‒ Баринова Е.В. Безопасность малышей: дом и двор. – Ростов н/Д: 

Феникс, 2013. 

‒ Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников – СПб.: детство – пресс, 

2012. 

‒ Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. – М.: Скрипторий 

2003, 2007. 

‒ Петрова К.В. Как научить детей ПДД? – СПб.: детство – пресс, 

2013. 

‒  Елжова Н.В. ПДД в детском саду. – Ростов н/Д: Феникс, 2013. 

‒ Занятия по правилам дорожного движения / сост. Н.А. Извекова. 

– М.: ТЦ Сфера, 2013. 

‒ Правила дорожного движения для детей 3 – 7 лет / авт. -сост. 

Г.Д.Беляевскова. – Волгоград: Учитель, 2013. 

‒ Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с 

детьми 5 – 8 лет – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

‒ Черепанова С.Н. Правила дорожного движения дошкольникам. – 

М.: Скрипторий 2003, 2012. 

«Познавательное развитие» 

примерная 

общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

школы» / под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой, – 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

‒ Вераксы Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошколь-

ников  – М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

‒ Вераксы Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

‒ Николаева С.Н. парциальная программа Юный эколог Для 

работы с детьми 3-7 лет – М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

‒ Николаева С.Н. парциальная программа Юный эколог Система 

работы в младшей группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез, 

2018. 

‒ Николаева С.Н. парциальная программа Юный эколог Система 

работы в средней группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез, 

2017. 

‒ Николаева С.Н. парциальная программа Юный эколог Система 

работы в старшей группе детского сада – М.: Мозаика – Синтез, 

2017. 

‒ Николаева С.Н. парциальная программа Юный эколог Система 

работы в подготовительной к школе группе детского сада – М.: 

Мозаика – Синтез, 2017. 

‒ Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников (5-7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

‒ Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром (3-7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

‒ Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке 

(3-7 лет) (готовится к печати) – М.: Мозаика – Синтез, 2012. 

‒ Дыбина О.  Б.  Занятия по  ознакомлению с  окружающим миром  

во  второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. — 

М.; Мозаика-Синтез, 2012. 

‒ Дыбина О.  Б.  Занятия по  ознакомлению с  окружающим миром  

в средней группе детского сада. Конспекты занятий. — М.; 
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Мозаика-Синтез, 2012. 

‒ Дыбина О.  Б.  Занятия по  ознакомлению с  окружающим миром  

в старшей группе детского сада. — М.; Мозаика-Синтез, 2011. 

‒ Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа – М.: Мозаика – Синтез, 2014. 

‒ Дыбина О.  Б.  Занятия по  ознакомлению с  окружающим миром  

в подготовительной к школе группе детского сада. — М.; Мозаика-

Синтез, 2011. 

‒ Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных ма-

тематических представлений. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2014. 

‒ Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных ма-

тематических представлений. Младшая группа – М.: Мозаика – 

Синтез, 2014. 

‒ Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений  в средней  группе  

детского  сада:  Планы  занятий.  — М.:  Мозаика - Синтез, 2012. 

‒ Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений.  Система работы в старшей группе  

детского  сада.  — М.:  Мозаика - Синтез, 2012. 

‒ Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений.  Система работы в 

подготовительной к школе группе  детского  сада.  — М.:  Мозаика - 

Синтез, 2013. 

‒ Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Система работы в первой младшей группе детского сада — М.:  

Мозаика - Синтез, 2013. 

‒ Соломенникова О. А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений во второй младшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

‒ Соломенникова О. А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в средней группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

‒ Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

‒ Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа — М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

‒ Система педагогического проектирования: опыт работы, проекты 

/ авт. – сост. Н.П.Битюцкая – Волгоград: Учитель, 2012. 

‒ Опытно – экспериментальная деятельность: программа развития, 

проектная технология (из опыта работы) / авт. – сост. 

В.В.Москаленко, Н.И.Крылова – Волгоград: Учитель, 2009. 

‒ Познание предметного мира: комплексные занятия. Старшая 

группа / авт. – сост. О.В.Пвлова – Волгоград: Учитель, 2014. 

‒ Исакова Н.В. Развитие познавательных процессов у старших 

дошкольников через экспериментальную деятельность – СПб.: 

детство – пресс, 2013. 

‒ Познавательно – исследовательские занятия с детьми 5 – 7 лет на 

экологической тропе / авт. – сост. С.В.Машкова [и др.] – Волгоград: 

Учитель, 2015. 
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‒ Куликовская И.Э., Н.Н.Совгир Детское экспериментирование. 

Старший дошкольный возраст. – М.: Педагогическое общество 

России, 2003. 

‒ Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста. СПб.: детство – 

пресс, 2008. 

‒ Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая 

и средняя группы. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

‒ Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая 

и подготовительная к школе группы. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

‒ От осени до лета: для воспитателей детских садов и музыкальных 

руководителей / сост. Л.А.Владимирская – Волгоград: Учитель, 

2015. 

«Речевое развитие» 

примерная 

общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

школы» / под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой, – 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

‒ Гербова В. В. Коммуникация. Развитие речи и общения детей в 

первой младшей группе детского сада. — М.:  Мозаика - Синтез, 

2012. 

‒ Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа — 

М.:  Мозаика - Синтез, 2014. 

‒ Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа — 

М.:  Мозаика - Синтез, 2014. 

‒ Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа — 

М.:  Мозаика - Синтез, 2014. 

‒ Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к 

школе группа — М.:  Мозаика - Синтез, 2014. 

‒ Программа обучения и развития детей 5 лет «Предшкольная 

пора» / под. ред. Н.Ф.Виноградовой. – м.: Вентана – граф, 2011. 

‒ Литвинова Р.М. Подготовка детей старшего дошкольного 

возраста к обучению в школе (2 части) – Ставрополь,2009. 

‒ Голицина Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий 2-

я младшая группа. Интегрированный подход. М. Издательство 

Скрипторий 2003, 2013. 

‒ Голицина Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 

Средняя группа. Интегрированный подход. М. Издательство 

Скрипторий 2003, 2013. 

‒ Голицина Н.С. Конспекты комплексно – тематических занятий. 

Старшая группа. Интегрированный подход. М. Издательство 

Скрипторий 2003, 2013. 

‒ Книга для чтения в детском саду и дома: 2 – 4 года / сост. 

В.В.Гербова и др. – М.: ОНИКС 21 век, 2005. 

‒ Полная хрестоматия для дошкольников с методическими 

подсказками для педагогов и родителей. В 2 кн./ авт. – сост. 

С.Д.Томилова. – М.: АСТ, 2013. 

-Н.В.Нищева-« Программа коррекционно-развивающей работы в 

логопедических группах детского сада с общем недоразвитием речи 

(с 4 до 7 лет)»Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2006г. 

-Г.В.Каше,Т.Б.Филичева-«Программа коррекционного обучения 

детей с общем недоразвитием фонетического строя речи».Москва. 

«Просвещение» 1978г 

-Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина-«Воспитание и обучение детей 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Детский сад комбинированного вида  № 20 

города-курорта Кисловодска 

 

 

125 

12512

дошкольного возраста с ФФН 5-6 лет». МГОПИ, 1993 

-Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

подготовительной к школе группе детского сада для детей с ОНР 

«ДЕТСТВО ПРЕСС» 

-Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелым 

нарушением речи (ОНР) с 6-7 лет  «ДЕТСТВО ПРЕСС» 

-Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелым 

нарушением речи с 5-6 лет (старшая группа)  «ДЕТСТВО ПРЕСС» 
 

«Художественно-эстетическое развитие» 

примерная 

общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

школы» / под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой, – 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

‒ Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 2 – 7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

‒ Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

‒ Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

‒ Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Старшая 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

‒ Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2018. 

‒ Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3 – 4 лет. Песни и упражнения 

для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

‒ Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4 – 5 лет. Песни и упражнения 

для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2015. 

‒ Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5 – 6 лет. Песни и упражнения 

для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

‒ Мерзлякова С.И. Учим петь детей 6 – 7 лет. Песни и упражнения 

для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2014. 

‒ Комарова Т.С., М.Б. Зацепина Интеграция в воспитательно – 

образовательной работе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

‒ Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Вторая младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

‒ Комарова Т.С. Художественное творчество. Система работы во 

второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

‒ Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в 

средней группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-

Синтез, 2012. 

‒ Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

‒ Комарова Т. С. Художественное творчество. Система работы в 

подготовительной к школе группе  детского  сада.  — М.: Мозаика-

Синтез, 2012. 

‒  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Для занятий с детьми 2 – 7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

‒ Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы с 

детьми 2-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

‒ Зацепина М.Б. Культурно – досуговая деятельность в детском 
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саду. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

‒ Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения 

и развития детей 2 – 7 лет «Цветные ладошки». – М.: Карапуз – 

дидактика, 2006. 

‒ Аверьянова А.П. Изобразительная деятельность в детском саду: 

планы занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

‒ Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. 

Система работы в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2013. 

‒ Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. 

Система работы в старшей группе детского сада. — М.: Мозаика-

Синтез, 2013. 

‒ Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в подготовительной к школе группе детского сада. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 

‒ Развитие художественно – творческих способностей у 

дошкольников на основе интеграции. Модель инновационной 

деятельности. / авт. – сост. Ю.А. Афонькина. – Волгоград.: Учитель, 

2014. 

‒ Система музыкально – оздоровительной работы в детском саду: 

занятия, игры, упражнения /  авт. – сост. О.Н. Арсеневская. – 

Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒ Художественно – творческая деятельность: развернутое 

тематическое планирование: младший, средний, старший 

дошкольный возраст / авт. – сост. Е.А.Мартыннова. – Волгоград: 

Учитель, 2010. 

‒ Литвинова Р.М. Региональная культура Ставрополья: художники, 

писатели, композиторы. – Ставрополь: Литера, 2010. 

‒ Литвинова Р.М. Региональная культура Ставрополья: художники, 

писатели, композиторы. Сборник 2. – Ставрополь: Литера, 2010. 

‒ От осени до лета: для воспитателей детских садов и музыкальных 

руководителей / сост. Л.А.Владимирская – Волгоград: Учитель, 

2015. 

‒ И.А. Каплунова, И.М. Новоскольцева. Ладушки. Программа 

музыкального воспитания детей дошкольного возраста. – 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР). 

‒ Буренина А.И. Ритмическая мозаика – 3. Программа по 

ритмической пластике для детей 3–7 лет. – Электронные 

образовательные ресурсы (ЭОР). 

‒ Книга для чтения в детском саду и дома: 2 – 4 года / сост. 

В.В.Гербова и др. – М.: ОНИКС 21 век, 2005. 

‒ Полная хрестоматия для дошкольников с методическими 

подсказками для педагогов и родителей. В 2 кн./ авт. – сост. 

С.Д.Томилова. – М.: АСТ, 2013. 

«Физическое развитие» 

примерная 

общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

образования «От 

-Программа «Здоровье» В. Г. Алямовская. Программа представляет 

собой комплексную систему воспитания физически здорового, 

разносторонне развитого, инициативного, раскрепощенного ребенка.  

‒ Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3 – 7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2013. 
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рождения до 

школы» / под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой, – 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

‒ Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с детьми 2 – 4 лет. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

‒ Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. — М.: Мозаика-Синтез, 

2006. 

‒ Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 

‒ Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 

младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

‒ Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. 

Средняя группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

‒ Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Система 

работы в старшей группе. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

‒ Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Система 

работы в подготовительной к школе группе. — М.: Мозаика-Синтез, 

2012. 

‒ Физкультурно – оздоровительная работа: комплексное 

планирование. Младший, средний, старший дошкольный возраст. / 

авт. – сост. О.В. Музыка. – Волгоград.: Учитель, 2010.  

‒ Формирование здорового образа жизни у дошкольников: 

планирование, система работы / авт. – сост. Т.Г. Карепова. – 

Волгоград.: Учитель, 2012. 

‒ Игровые технологии в системе физического воспитания 

дошкольников. / авт. – сост. Л.Н. Волошина. – Волгоград.: Учитель, 

2013. 

‒ Оздоровительная работа в ДОУ \ авт. – сост. М.С. Горбатова. – 

Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒ Физкультурно – оздоровительная работа: из опыта работы. / авт. 

– сост. О.Н. Моргунова. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С.,2007. 

‒ Игры с водой и на воде. Подготовительная к школе группа. \ авт. 

– сост. А.Ю. – Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒ Прикладная и оздоровительная гимнастика. / под ред. Ж.Е. 

Фирилевой, А.Н. Кислого. – СПб Издательство Детство – пресс, М., 

ТЦ Сфера, 2012. 

‒ Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья: Программа 

оздоровления дошкольников. – М., ТЦ Сфера, 2007. 

‒ Токаева Т.Э. Парная гимнастика: программа, конспекты занятий с 

детьми 3 – 6 лет  – Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒ Оздоровительная гимнастика: игровые комплексы, занятия, 

физические упражнения. Первая младшая группа. / авт. сост. 

Е.И.Подольская. – Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒  Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. 

Младшая и средняя группы. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

‒ Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая 

и подготовительная к школе группы. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Коррекционная работа с детьми с ОВЗ 

примерная 

общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

‒ Программа логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи у детей / Т. Б. Филичева, Г. В. Чиркина // 

Коррекция нарушений речи. Программы для дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида. – М.: 
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образования «От 

рождения до 

школы» / под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой, – 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

Просвещение, 2010. 

‒ Комплексная коррекционная образовательная программа 

развития детей 4 – 7 лет / авт. – сост. Е.В.Мазанова. – Волгоград: 

Учитель, 2014. 

‒ Крупенчук О.И. Научите меня говорить правильно! Комплексная 

методика подготовки ребенка к школе. – Спб.: Издательский дом 

Литера, 2014. 

‒ Крупенчук О.И. План работы логопеда на учебный год: Старшая 

группа детского сада. – Спб.: Издательский дом Литера, 2014. 

‒ Крупенчук О.И. План работы логопеда на учебный год: 

Подготовительная группа детского сада. – Спб.: Издательский дом 

Литера, 2014. 

‒ Крупенчук О.И. Логопедические задания для автоматизации и 

дифференциации свистящих звуков [с], [с'], [з], [з'], [ц]. – Спб.: 

Издательский дом Литера, 2014. 

‒ Крупенчук О.И. Логопедические задания для автоматизации и 

дифференциации шипящих звуков [ш], [ж], [ч'], [щ'] и звука [т']. – 

Спб.: Издательский дом Литера, 2014. 

‒ Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Логопедические задания для 

детей 4 – 5 лет. – М.: Издательство Скрипторий 2003, 2014. 

‒ Бардышева Т.Ю., Моносова Е.Н. Тетрадь логопедических 

заданий.  Подготовительная к школе группа. – М.: Издательство 

Скрипторий 2003, 2014. 

‒ Инклюзивная практика в дошкольном образовании. / под ред. 

Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: Мозаика – синтез, 2011. 

‒ Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском 

саду. – М.: Мозаика – синтез, 2012. 

‒ Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика 

ребенка 5 – 7 лет. – М.: Мозаика – синтез, 2012. 

‒ Диагностика психического развития ребенка. Младенческий и 

ранний возраст. / под ред. Л.Н. Галигузова, Т.В. Ермолова. – М.: 

Мозаика – синтез, 2013. 

‒ Коррекционно – развивающие занятия: комплекс мероприятий по 

развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии. / 

сост. С.В. Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. Снисаренко. – Волгоград: 

Учитель, 2014. 

‒ Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях (методики, 

тесты, опросники) / сост. Е.В. Доценко. – Волгоград: Учитель, 2015. 

‒ Коррекционно – развивающие технологии в ДОУ: программы 

развития личностной, познавательной, эмоционально – волевой 

сферы детей, диагностический комплекс / авт. сост. Л.В. 

Годовникова [и др.]. – Волгоград: Учитель, 2013. 

‒ Комплексные занятия с детьми 3 – 7 лет: формирование мелкой 

моторики, развитие речи \ авт. сост. Н.Л. Стефанова. – Волгоград: 

Учитель, 2013. 

‒ Боровцова Л.А. Документация учителя – логопеда ДОУ. – М.: ТЦ 

Сфера, 2008. 

‒ Здравствуй, пальчик! Как живешь?: картотека тематических 

пальчиковых игр / сост. Л.Н. Калмыкова. – Волгоград: Учитель, 

2014. 
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Игровая деятельность 

примерная 

общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

школы» / под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой, – 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

‒ Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 3 – 7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

‒ Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с детьми 2 – 4 лет. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

‒ Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. — М.: Мозаика-Синтез, 

2006. 

‒ Голубева Л.Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 

‒ Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 

младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

‒ Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. 

Средняя группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

‒ Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Система 

работы в старшей группе. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 

‒ Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Система 

работы в подготовительной к школе группе. — М.: Мозаика-Синтез, 

2012. 

‒ Физкультурно – оздоровительная работа: комплексное 

планирование. Младший, средний, старший дошкольный возраст. / 

авт. – сост. О.В. Музыка. – Волгоград.: Учитель, 2010.  

‒ Формирование здорового образа жизни у дошкольников: 

планирование, система работы / авт. – сост. Т.Г. Карепова. – 

Волгоград.: Учитель, 2012. 

‒ Игровые технологии в системе физического воспитания 

дошкольников. / авт. – сост. Л.Н. Волошина. – Волгоград.: Учитель, 

2013. 

‒ Оздоровительная работа в ДОУ \ авт. – сост. М.С. Горбатова. – 

Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒ Физкультурно – оздоровительная работа: из опыта работы. / авт. 

– сост. О.Н. Моргунова. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С.,2007. 

‒ Игры с водой и на воде. Подготовительная к школе группа. \ авт. 

– сост. А.Ю. – Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒ Прикладная и оздоровительная гимнастика. / под ред. Ж.Е. 

Фирилевой, А.Н. Кислого. – СПб Издательство Детство – пресс, М., 

ТЦ Сфера, 2012. 

‒ Картушина М.Ю. Зеленый огонек здоровья: Программа 

оздоровления дошкольников. – М., ТЦ Сфера, 2007. 

‒ Токаева Т.Э. Парная гимнастика: программа, конспекты занятий с 

детьми 3 – 6 лет  – Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒ Оздоровительная гимнастика: игровые комплексы, занятия, 

физические упражнения. Первая младшая группа. / авт. сост. 

Е.И.Подольская. – Волгоград.: Учитель, 2011. 

‒  Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. 

Младшая и средняя группы. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

‒ Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая 

и подготовительная к школе группы. – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Взаимодействие с семьей 

примерная ‒ Цапенко М.М., Волкова Т.В., Червова А.С. Семейный детский 
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общеобразовательн

ая программа 

дошкольного 

образования «От 

рождения до 

школы» / под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, 

М.А.Васильевой, – 

М.: Мозаика – 

Синтез, 2014.  

сад: алгоритм создания и особенности работы. — М.: Мозаика-

Синтез, 2012. 

‒ Родительские собрания в условиях перехода к ФГОС / авт. — 

сост. А.Я. Ветохина [и др.] – Волгоград: Учитель, 2015. 

‒ Инновационные формы взаимодействия ДОУ с семьей: 

родительские собрания и конференции, дискуссии, практикумы, 

встречи за круглым столом. / авт. – сост. Н.М. Сертакова. – 

Волгоград: Учитель, 2015. 

‒ Дронь А.В., Данилюк О.Л. Взаимодействие ДОУ с родителями 

дошкольников. Программа «Ребенок – педагог – родитель». – СПб.: 

ООО Издательство Детство – пресс, 2011. 

‒ Система педагогического проектирования: опыт работы, проекты 

/ авт. – сост. Н.П. Битюцкая – Волгоград: Учитель, 2012. 

‒ Елжова Н.В. Работа с детьми и родителями в дошкольном 

образовательном учреждении. – Ростов н/Д: Феникс, 2009. 

‒ Родительские собрания / авт. – сост. Л.Е. Кыласова [и др.] – 

Волгоград: Учитель, 2012. 

‒ Родительские собрания в детском саду: младшая группа / авт. – 

сост. С.В. Чиркова – М: ВАКО, 2010. 

‒ Родительские собрания в детском саду: средняя группа / авт. – 

сост. С.В. Чиркова – М: ВАКО, 2010. 

‒ Родительские собрания в детском саду: старшая группа / авт. – 

сост. С.В. Чиркова – М: ВАКО, 2010. 

‒ Родительские собрания в детском саду: подготовительная к 

школе группа / авт. – сост. С.В. Чиркова – М: ВАКО, 2010. 

‒ Серия «Советы специалистов родителям. Коротко и доступно». – 

СПб.: ООО Издательство Детство – пресс, 2011 – 2012. 
 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

4.2. Краткая презентация Программы 

 

Основная образовательная программа Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения Детский сад комбинированного 

вида № 20 города-курорта Кисловодска (далее Программа) предназначена 

для работы с детьми с 2 до 8 лет. 

Основой для разработки Программы стал Федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования (далее 

– ФГОС ДО). 

Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 

Программа разрабатывается и утверждается ДОУ самостоятельно в 

соответствии со Стандартом и с учетом Примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), дополнительных 

коррекционных и парциальных программ. 
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Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование 

основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование 

предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует 

реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и 

убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями 

в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов.  

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

–  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

–  создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

–  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным и индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности 

ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 
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компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, 

монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки 

критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения 

своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

‒ изучение отношения педагогов и родителей к различным 

вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

‒ знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания 

в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

‒ информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

‒ создание в детском саду условий для разнообразного по 

содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию 

конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

‒ привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

‒ поощрение родителей за внимательное отношение к 

разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых 

условий для их удовлетворения в семье. 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей: 

1. Взаимопознание и взаимоинформирование  

Специально организуемая социально-педагогическая диагностика с 

использованием бесед, анкетирования; посещение педагогами семей 

воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; 

разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с 

достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Информирование при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при 

получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов 

(рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, 

интернет-сайта ДОУ, а также переписки (в том числе электронной). 
2. Непрерывное образование воспитывающих взрослых   

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в 

том числе и онлайн-конференции), родительские собрания (общие 

детсадовские, городские), родительские и педагогические чтения. Основные 

формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, 

проекты, игры. 
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3. Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть 

организована в разнообразных традиционных и инновационных формах 

(акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями 

программных мероприятий семейного абонемента, организованных 

учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные 

гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, 

студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная 

деятельность, семейный театр). 
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